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APRESENTACAO

Valmir de Santi

Atuacdo clinica, Fitoterapia, Estética,
Cosmética e Nutracéuticos serao areas das ca-
pacitacoes e debates promovidos pelo CFF e a
Associacao dos Farmacéuticos de Lingua Por-
tuguesa (AFPLP) no XII Congresso Mundial de
Farmacéuticos de Lingua Portuguesa; V Simpo-
sio de Plantas Medicinais de Fitoterapicos no
Sistema Piblico de Saide; Congresso Interna-
cional de Fitoterapia; I Congresso Brasileiro de
Farmacia Estética e I Simpésio Farmacéutico de
Nutracéuticos.

“Vlida em equilibrio: sadde, beleza e bem-
-estar” é o tema do Congresso Mundial que reu-
nira especialistas e interessados no que ha de
mais atual sobre Fitoterapia, Estética, Cosmética

e Nutracéuticos. O evento internacional realizado
pelo Conselho Federal de Farmacia (CFF), e pela
Associacao de Farmacéuticos de Lingua Portugue-
sa (AFPLP) com apoio dos conselhos regionais,
reunira foruns, palestras, workshops e simposios,
nos dias 8, 9 e 10 de novembro, em Gramado (RS).

A expectativa é reunir cerca de 1500 profis-
sionais e estudantes com interesse nessas areas
farmacéuticas que estdo se desenvolvendo forte-
mente no Brasil. Esta sera a segunda vez que o
Congresso Mundial ocorre no Brasil. A primeira foi
ha 16 anos na cidade do Rio de janeiro. A edicao
brasileira do Congresso Mundial da AFPLP reunira
varias atividades dedicadas a salde, equilibrio e
bem-estar. Havera um congresso internacional de
Fitoterapia e um congresso de Plantas Medicinais
e Fitoterapicos no Sistema Unico de Sadde (SUS),
que também ocorre bienalmente. Aliou-se ainda
ao evento, o primeiro Congresso Nacional de Es-
tética e Cosmética e, também, o Simpésio de Nu-
tracéuticos.

De acordo com o Presidente do Congresso,
Presidente da AFPLP e vice-presidente do CFF,
Valmir de Santi, o congresso tem o objetivo de
buscar a organizacdo e o aprimoramento profis-
sional no pais onde é realizado. Ainda segundo
o presidente da AFPLP, além de organizador da
categoria, o congresso suscita diversas oportuni-
dades e parcerias.

No centro do Congresso Mundial da AFPLP
as discussoes estardo voltadas para a area clinica,
ja que no mundo inteiro, a atividade farmacéutica
esta avancando nessa area. Cada vez mais os far-
macéuticos estdao assumindo funcdes que os colo-
cam mais focados no cuidado ao paciente, nao se
restringindo mais ao medicamento.

Palestrantes de Lingua Portuguesa e de ou-
tros idiomas compartilhardo experiéncias em di-
versos aspectos ligados ao eixo principal da far-




macia clinica. Uma mesa redonda, no inicio do
evento, apresentard um panorama das doencas
cronicas no mundo e qual o papel do farmacéu-
tico que atua no acompanhamento e manejo de
pacientes cronicos.

Esse eixo tematico também contard com
duas mesas redondas para demonstrar as experi-
éncias da atuacdo em farmacia clinica que tiveram
éxito em nivel nacional e internacional. Essas me-
sas redondas tém o intuito de aprimorar pessoal
para atuar e implantar servicos de salide na area
clinica.

Na mesa nacional, serao apresentados casos
de sucesso de farmacias ou hospitais que implan-
taram servicos de acompanhamento em varios
municipios brasileiros. Na mesa internacional,
profissionais de Lingua Inglesa apresentardao ex-
periéncias de desenvolvimento e de atuacdao do
farmacéutico em area clinica em seus paises de
origem. Assim como, sobre a prescri¢ao farmacéu-
tica, como funciona a area da farmacia e a atua-
cdo profissional nos sistemas de sadde daqueles
paises.

Na area da fitoterapia, as discussdes conta-
rdo com o envolvimento dos ministérios compe-
tentes pela atividade fitoterapica. Representantes
do governo federal, participarao das mesas de
debates sobre o desenvolvimento de plantas me-
dicinais.

A abordagem da Fitoterapia sera voltada,
principalmente para a area pablica. As mesas re-
dondas discutirdo as funcdes dos ministérios em
questdes como financiamento e novos projetos
nas areas de plantas medicinais e fitoterapicos.
Havera ainda, visitacdo a um arranjo produtivo
na regido de Nova Petropolis, proximo a Grama-
do, onde agricultores e inddstria tem uma rela-

cdo proxima, que vai da producgdo a utilizacao da
planta medicinal transformada em fitoterapico.
Serdo apresentados, ainda, modelos internacio-
nais de forma mais ampla e também sera abordada
a pesquisa e desenvolvimento industrial. Dentre
as atividades da fitoterapia, acontecera em para-
lelo a Reunido do Comité Tematico da Farmaco-
peia Homeopatica Brasileira.

Na area da Estética e Cosmética, uma ativi-
dade nova que os farmacéuticos estao assumindo
agora, a intencao é divulgar esse novo campo de
trabalho. Farmacéuticos que ja atuam e que dese-
jam atuar em Estética e Cosmética terdao acesso as
novidades destas areas.

Ha a intencao de fundar ainda, durante o
Congresso, a Sociedade Brasileira de Estética e
Cosmética.

A area de Nutracéuticos segue o mesmo
conceito. A area combina Nutricdo e Farmacia e
estuda os componentes presentes nos alimentos
para descobrir beneficios a salde e prevencao de
doencas.

0 Simpdsio de Nutracéuticos trabalhara a
prescricao farmacéutica, que ja existe ha algum
tempo, mas que ainda nao teve uma abordagem
direta como a que o Congresso oferecera.

Em resumo, serd um evento impar, onde
renomados conferencistas, nacionais e interna-
cionais, estardao reunidos para levar a termo todo
proposto para este grande Congresso, em um mo-
mento de plena ascensao e expansao da profissao,
em que as praticas clinicas se consolidam, criando
um novo papel para o farmacéutico perante a sal-
de publica e a sociedade.

Valmir de Santi
Presidente do Congresso




PALAVRA DO PRESIDENTE
DO CONSELHO FEDERAL

DE FARMACIA

Prezados colegas,

A realizacdo, no Brasil, do XII Congresso
Mundial de Farmacéuticos de Lingua Portugue-
sa é um evento de magnitude ultramarina pleno
de desejo de integracdo e de comprometimento
dos profissionais dos paises lusé6fonos com o for-
talecimento da assisténcia farmacéutica, em seus
territorios. Por isto, manifesto, em nome dos far-
macéuticos brasileiros, o nosso orgulho e nossa
honra em sediar, na cidade de Gramado (RS), de
8 a 10 de novembro de 2016, este encontro. Es-
pero que saiamos do Congresso providos de infor-
macoes necessarias e inspirados para reverberar,
junto as autoridades sanitarias internacionais, as
propostas que discutiremos, aqui, para superar as
dificuldades que encontramos para consolidar os
servigos farmacéuticos que tanta falta fazem en-
tre alguns povos dos paises de lingua portuguesa.

Fortalecer a assisténcia farmacéutica é impe-
rioso e urgente. Povo nenhum jamais conquistara
uma salde de qualidade, se ndo contar com servi-
cos farmacéuticos prestados em sua plenitude. Ou
seja, servicos qualificados e de acesso universal.
A oferta universal de servicos farmacéuticos é tao
essencial e necessaria, e deve ser garantida a to-
dos os povos, que pode ser entendida como uma
questdo até de soberania nacional.

Tenho dialogado com liderancas farmacéuti-
cas internacionais sobre a extrema necessidade de
se sensibilizar as autoridades sanitarias dos paises
de Primeiro Mundo para que elaborem estratégias
e garantam recursos financeiros para a implanta-
cdo de politicas de assisténcia farmacéutica entre
algumas nacdes irmas luséfonas.

A AFPLP é brilhante no diagnéstico dos pro-
blemas e na elaboracao de suas solugdes. Precisa-

Walter da Silva Jorge Jodo

mos empenhar nossos esforcos junto a Associacao,
com vistas a viabilizar as suas propostas. Elas sao
decisivas para se alterar o panorama da assistén-
cia farmacéutica, em varios paises lus6fonos. Os
farmacéuticos brasileiros inauguraram uma qua-
dra marcada por novos paradigmas profissionais,
identificados pelo fortalecimento da farmacia cli-
nica e pela transformacdo dos estabelecimentos
farmacéuticos em espagos consagrados a salde
e, em especial, aos servicos profissionais. E um
estagio ao qual os nossos irmaos portugueses ja
haviam chegado. Precisamos, contudo, avancar
como um bloco. E temos muito a oferecer.

Eu quero felicitar o Presidente da AFPLP, Dr.
Valmir de Santi, pelo brilhante Congresso que, em
parceria com o CFF, estamos oferecendo.

Sejam todos muito bem-vindos ao Congresso.
Temos a missdao da maior relevancia de ajudar a
reescrever a historia da Farmacia, nos paises de
lingua portuguesa.

Muito obrigado.
Walter da Silva Jorge Joao,

Presidente do Conselho
Federal de Farmacia do Brasil.




PROGRAMACAO*

*Programacao sujeita a alteragdes até o final do evento.
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10h - 12h Palestra Magna e Abertura 3
o TEATRO VAN GOGH Vida em equilibrio e prevengdo =
(térreo) Area: TODAS AS AREAS
14h - 15h Palestra
SALAOQ DA VINCI Como fazer o gerenciamento da pele sauddvel
(térreo) com nutracéuticos

Area: NUTRACEUTICOS E ESTETICA

16h15 - 18h Mesa-Redonda
AUDITORIO PORTINARI  Os 10 anos da Politica Nacional de Plantas Medicinais e
(2° andar)

Fitoterdpicos no Brasil: avangos e desafios

DAF/MS

Anvisa

Farmacopeia Brasileira - Comité Técnico Tematico de Apoio a Politica
Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos

Area: FITOTERAPIA

14h - 16h Mesa-Redonda Internacional
) TEATRO VAN GOGH Doengas cardiovasculares no Brasil e em Portugal:
(térreo) panorama atual e atuagdo clinica do farmacéutico

Area: AFPLP
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8/11 (terca-feira)

SALAO DA VINCI
(térreo)

14h - ;ﬁh
AUDITORIO PORTINARI
(2° andar)

16h - 18h
AUDITORIO REMBRANDT
(térreo)

16h - 18h
AUDITORIO VISCONTI
(22 andar)

16h - 18h
AUDITORIO LOCATELLI
(térreo)

17h~- 18h
SALAO DA VINCI
(térreo)

18h15 - 22h
TEATRO VAN GOGH/
PAVILHAO (térreo)

Palestra
Como aplicar os nutracéuticos na celulite
Area: NUTRACEUTICOS E ESTETICA

Mesa-Redonda

Da planta ao medicamento:

1. Assuntos regulatorios em Fitoterapia

2. Pesquisa e desenvolvimento de fitoterdpicos

3. Fitoterdpicos em Farmdcia Clinica

4. Produgdo e controle de medicamentos e insumos fitoterdpicos
Area: FITOTERAPIA

Painel Internacional
A semiologia farmacéutica para o manejo de problemas

qe satide autolimitados
Area: AFPLP

Palestra
Cuidado farmacéutico em pacientes geridtricos
Area: AFPLP

Painel

Desafios para a regulacdo da Farmdcia e do Medicamento nos
Paises de Lingua Portuguesa - Farmed (Portugal)

Area: AFPLP

Palestra

Perfil bioquimico para a longevidade
Area: NUTRACEUTICOS E ESTETICA
Abertura oficial

Area: TODOS
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8h - 9h
TEATRO VAN GOGH
(térreo)

8h - 12h

AUDITORTIO REMBRANDT

(térreo)

8h - 12h
AUDITORIO VISCONTI
(22 andar)

8h - 12h
AUDITORIO LOCATELLI
(térreo)

8h - 12h
SALA 1
(22 andar)

8h - 12h
SALA 2
(22 andar)

8h - 12h
SALA 3
(22 andar)

.
9/11 (quarta-teira)
\) AFPLP e FITOTERAPIA Q NUTRACEUTICOS E ESTETICA O TODAS AS AREAS O OUTRAS AREAS O WORKSHOP EMPRESARIAL

MaTuTINO

Palestra
Formacto do farmacéutico para a atuagdo clinica
Area: AFPLP

Minicurso 1

As bases do raciocinio clinico para a prescri¢io farmacéutica
e provisdo de servicos farmacéuticos

Area: AFPLP

Minicurso 2

Interpretacéo de exames laboratoriais no processo e
cuidado do paciente

Area: AFPLP

Minicurso 3

Estratégias para que a farmdcia se mantenha
no mercado como estabelecimento de satide
Area: AFPLP

Minicurso 4

Pesquisa e Desenvolvimento:

® () desenvolvimento de fitoterdpicos com espécies da
biodiversidade brasileira

®  Plantas medicinais brasileiras como fonte de novos
agentes repelentes de insetos

®  Pesquisa, desenvolvimento e comercializagdo de extratos
para medicamentos fitoterdpicos

Area: FITOTERAPIA

Minicurso 5

Interpretagéo funcional das andlises bioguimicas
Area: NUTRACEUTICOS

Minicurso 6

Intradermoterapia aplicada ds disfungdes estéticas
Area: ESTETICA

(es1ay-epaenb) 11/6
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8h - 12h
SALA 4
(22 andar)

8h - 12h
SALA 5
(22 andar)

8h30 - 10h
AUDITORIO PORTINARI
(2° andar)

9h - 12h
SALAO DA VINCI
(térreo)

9h - 10h
TEATRO VAN GOGH
(térreo)

10h30 - 12h30
TEATRO VAN GOGH
(térreo)

10h15 - 12h45
AUDITORIO PORTINARI
(2° andar)

Minicurso pratico 7

Oficina de habilidades para procedimentos de apoio
dos servicos farmacéuticos

* Administracao de medicamentos injetaveis

® Pico de fluxo

Area: AFPLP

Minicurso pratico 8

Oficina de habilidades para procedimentos de apoio
dos servigos farmacéuticos

® Pressdo arterial

* Glicemia capilar

Area: AFPLP

Palestra

As politicas publicas em plantas medicinais e fitoterdpicos
no Brasil: estamos no caminho certo?

Area: FITOTERAPIA

Mesa-Redonda
farmdcia estética: a geracdo dos farmacéuticos do futuro
Area: ESTETICA

Palestra

Como transformar o farmacéutico em lider e coordenador de equipes
de trabalho em sua atuagdo profissional

Area: AFPLP

Mesa-Redonda Internacional

Servigos de vacinacdo em farmdcia comunitdria:
aspectos regulatorios, técnicos e legais

Area: AFPLP

Mesa-Redonda

Os desafios das Farmdcias Vivas no Brasil
1. Farmdcia Viva do Ceard

2. Farmdcia Viva do Distrito Federal

3. Anvisa

4. Farmdcia Viva de Ipatinga - MG

Area: FITOTERAPIA
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14h - 18h
SALA 1
(2% andar)

14h - 18h
SALA 2
(2@ andar)

14h - 18h
SALA 3
(22 andar)

14h - 18h
SALA 4
(22 andar)

14h - 15h
SALA 5
(22 andar)

14h - 15h
SALA 6
(22 andar)

VESPERTINO

Minicurso 9
Fitoterdpicos e Fitoterapia:
®  Aspectos regulatorios e regionalismo nacional
® Fitoterdpicos de uso tradicional - registro e comercializagdo
¢ Novo marco da biodiversidade brasileira e a inovagdo
na drea de fitoterdpicos
Area: FITOTERAPIA

Minicurso 10
Conceitos bdsicos sobre a aplicagdo de toxina botulinica (botox) tipo A
Area: ESTETICA

Minicurso 11

Farmdcia Clinica:

® Desafios do farmacéutico que atua na drea de fitoterdpicos

* Fitoterapia e Alopatia - diferencas conceituais, complementaridades
e integragdo

® Prdtica de utilizacio do Memento e do Formuldrio
Fitoterdpico pelo farmacéutico

Area: FITOTERAPIA

Minicurso 12

Modulagdo de massa magra e perda de tecido adiposo -

Foco em suplementos:

®  Suplementos em Drogaria - o que usar?

® (Ganho de massa magra: o farmacéutico e os
suplementos - o que funciona?

® Termogénese - um caminho para perda de tecido adiposo

Area: NUTRACEUTICOS

Workshop
Beleza & Estética como Satide, com base em nutracéuticos e suplementacdo

Workshop - (a definir)

(es1ay-epaenb) 11/6
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14h - 18h
SALA 7
(22 andar)

14h - 18h
SALA 8
(22 andar)

14h - }Sh
AUDITORIO PORTINARI
(2° andar)

14h~- 15h
SALAO DA VINCI
(térreo)

14h - 16h30
TEATRO VAN GOGH
(térreo)

15h - }8h
AUDITORIO PORTINARI
(2° andar)

15h30 - 16h30
SALAO DA VINCI
(térreo)

16h45 - 18h
SALAO DA VINCI
(térreo)

Minicurso 13

Atuagdo do Farmacéutico em Homeopatia no setor piblico e privado:

®  Prescricdo Farmacéutica - Relatos de experiéncias

® Acesso ao medicamento homeopdtico no SUS - Relatos de experiéncias
* Uso da homeopatia em epidemias

Area: HOMEOPATIA

Minicurso 14
Ifrotocolos‘eﬁcazes para microvasos
Area: ESTETICA

Palestra

Desafios da implementacdo das Boas Prdticas em Farmdcia Viva:
RDC n°18/2013 - Anvisa

AREA: FITOTERAPIA

Palestra
griolipélisg e associacoes terapéuticas mais utilizadas na prdtica clinica
Area: ESTETICA

Mesa Redonda Internacional

Experiéncias internacionais em prescricdo farmacéutica:
autonomia, formagdo e certificacdo de farmacéuticos
Area: AFPLP

Mesa-Redonda

Implantacdo de hortos oficiais de plantas medicinais, para atender
a Unidades Pablicas em Sadde: como fazer?

Area: FITOTERAPIA

Palestra
Novas tecnologias em cosmecéutica
Area: ESTETICA

Palestra
Peeling no cendrio farmacéutico
Area: ESTETICA
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TEATRO VAN GOGH
(térreo)

17h - ;8h
AUDITORIO LOCATELLI
(térreo)

14h - }8h
AUDITORIO REMBRANDT
(térreo)

Atuagdo Clinica do Farmacéutico - experiéncias nacionais
Area: AFPLP

Palestra

Farmdcia Homeopdtica como estabelecimento de satide e proposta
de protocolo na prescri¢io farmacéutica

Area: HOMEOPATIA

Painel

Prevengdo de erros de medicagdo,; Seguranga do paciente, erros de
medicagdo: panorama e conceitos; Cultura da seguranga; erros, falhas
humanas e tipos de abordagem,; Programa Nacional de seguranga

do paciente e protocolo de seguranga na prescrigdo; uso e administracGo
de medicamento; estratégias prioritdrias na prevengdo de erros

de medicacdo,; Ferramentas de Gestdo

Area: ISMP
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_JAFPLP eFITOTERAPIA °NUTRACEUTICOSEESTETICA OTonAs AS AREAS OOUTRAS AREAS OWORKSHOP EMPRESARIAL

MATUTINO

8h - 12h
SALA 1
(22 andar)

8h - 12h
SALA 2
(22 andar)

8h - 9h
SALA 3
(22 andar)

8h - 9h
SALA 4
(2° andar)

8h - 9h
SALA 5
(2° andar)

8h - 12h
SALA 6
(2° andar)

8h - 9h
SALA 7
(2° andar)

8h - 12h
AUDITORIO REMBRANDT
(térreo)

Minicurso 15
Conciliagdo de medicamentos
Area: AFPLP

Minicurso 16

Implantacdo do consultdrio farmacéutico:
aspectos regulatérios, técnicos e legais
Area: AFPLP

Workshop

Workshop

VITAMED

- Protecdo solar eficiente + agdo repelente através de ativos fitoterdpicos
(Icaridin) - 30 minutos

- Influéncia hormonal na beleza feminina - 30 minutos

Workshop

Minicurso pratico 17

Oficina de habilidades para procedimentos de apoio dos servigos farmacéuticos
® Revisdo da farmacoterapia

®  Registros de servicos clinicos

Workshop - (a definir)

Mesa-Redonda
Marco regulatdrio em nutracéuticos
Area: NUTRACEUTICOS
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8h - 12h
AUDITORIO PORTINARI
(2° andar)

8h - 10h
SALA 7
(2° andar)

8h30 - 10h
TEATRO VAN GOGH
(térreo)

9h - 9h30
AUDITORIO VISCONTI
(22 andar)

9h - 12h
SALAQ DA VINCI
(térreo)

10h30 - 12h30
TEATRO VAN GOGH
(térreo)

14h - !Sh
AUDITORIO VISCONTI
(22 andar)

14h - 15h
SALAO DA VINCI
(térreo)

14h - 15h45
TEATRO VAN GOGH
(térreo)

Painel Internacional

1. Servico Oficial de Atengdo Primdria a Sadde com plantas medicinais
2. Aspectos regulatdrios de fitoterdpicos na Europa
3. Dispensacdo de fitoterdpicos na Europa

Area: FITOTERAPIA

Experiéncias Exitoss

Atuacdo Clinica do Farmacéutico em Farmdcia Hospitalar

Area: AFPLP

Palestra

Sadde baseada em evidéncias como suporte para a prética clinica

Area: AFPLP

Experiéncias exitosas em nutracéuticos

Area: NUTRACEUTICOS

Mesa-Redonda

Como empreender na estética

Area: ESTETICA

Palestra

Programa de suporte ao cuidado farmacéutico do
Conselho Federal de Farmdcia - PROFAR/CFF

Area: AFPLP

VESPERTINO

Painel
Experiéncias exitosas
Area: NUTRACEUTICOS

Palestra

Procedimentos invasivos ndo cirirgicos

Area: ESTETICA

Mesa-Redonda

Marco regulatério das novas atribuicdes dos farmacéuticos; A
reformulacdo da RDC/Anvisa n° 44 de 17 de agosto de 2009; 0
pagamento dos servigos; Protocolos para a execucdo do
acompanhamento e a prescrigdo farmacéutica;

Solicitagdo de exames e outras atividades

Area: AFPLP

(esr9)-e3uinb) 11/01
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£ 16h - 18h
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14h - 18h

AUDITORIO PORTINARI
(2° andar)

15h30 - 16h30
SALAO DA VINCI
(térreo)

15h30 - 16h30
AUDITORIO VISCONTI
(22 andar)

16h - 17h
AUDITORIO REMBRANDT
(térreo)

17h - 18h
SALAO DA VINCI
(térreo)

18h
TEATRO VAN GOGH
(térreo)

Palestra
Desafios e perspectivas das doencas negligenciadas
Area: AFPLP

Mesa-Redonda Internacional

A organizagdo do sistema de salde, o acesso ao medicamento,
a produgdo, a distribuicdo e a dispensagdo de medicamentos
em paises de lingua portuguesa

Area: AFPLP

Mesa-Redonda

INDUSTRIA:

1. 0 farmacéutico e sua atuagdo no controle de qualidade de
medicamentos fitoterdpicos

2. 0farmacéutico e sua atuagdo na produgdo de medicamentos fitoterdpicos

3. 0 farmacéutico e sua atuagdo na produgéo e controle de qualidade
em inddstria de insumos fitoterdpicos

Area: FITOTERAPIA

Painel

Experiéncias exitosas

1. Sucesso clinico em disfun¢des metabédlicas e controle de peso
2. Sucesso de empreendedorismo na estética

Area: ESTETICA

Palestra
Estética capilar e tricologia
Area: ESTETICA

Palestra

Aspectos farmacoecondmicos relacionados ao uso
racional de medicamentos

Area: AFPLP

Palestra
Fototerapia estética
Area: ESTETICA

I§ncerramento do Congresso
Area: T0DOS




ORGANIZACAO
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