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XXI Encontro de Delegados Honorarios do CRF-BA
Evento que discutiu nasua programacao o processo
administrativo fiscal. Pags. 23 e 24

Simpodsio de Ciéncias
Farmacéuticas
discutiu a atuacao
do Farmacéutico na
Oncologia

w\%

Farmam

A Farmacia Escola da Famam
é um estabelecimento de
saude. Pags. 16a 20
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O fazer farmacéutico faz a diferenca na saude

Ocenério que a profissao farmacéutica
nos mostra hoje para o pais é de grande
perspectiva e responsabilidade profissional.
A farmidcia estd em expansao no Brasil. As
atribuicbes do profissional cresceram e ao
mesmo tempo a sua responsabilidade técnica.
E seguro afirmar que as atribuicdes clinicas
do farmacéutico trouxeram seguranca a
populacdo e sao extremamente importantes
para o trabalho na equipe de saude. Além
dessa atuacao positiva da farmacia, a prescricao
farmacéutica ganha destaque por inibir
com responsabilidade a automedicacdo nos
estabelecimentos farmacéuticos. Esses dois
fazeres da profissao se somam e produzem
melhores resultados no tratamento das
doencas. O  profissional  farmacéutico
contemporaneo, diante do atual sistema de
saude brasileiro, passou a desenvolver as suas
atividades voltadas para as necessidades do
paciente. Nesse caminho, a profissao ganhou
visibilidade e respeito de setores que atuam na
saude publica e privada. E n6s temos a certeza

que contar com o farmacéutico faz a diferenca
no tratamento ao paciente. Nao somente
com a sua atuacao clinica, como também na
prescricao, mas ainda em outras especialidades,
a exemplo das andlises clinicas, manipulacgao,
oncologia e entre outras.

Nesta edicao do CRF em Revista, nés trazemos
alguns exemplos positivos do trabalho de
varios profissionais, como o estagio da Farmacia
Escola da Famam, que oportuniza estudantes
a conhecer a pratica de ensino, além dos
profissionais farmacéuticos e professores
que, juntos, realizam um trabalho sério para a
comunidade de Cruz das Almas. Além dessa
experiéncia, a atuacao dos farmacéuticos na
oncologiafoidestaque na X edicdo do Semindrio
de Ciéncias Farmacéuticas, que aconteceu no
més de julho em Salvador. O trabalho nao para
e pode ser conferido no dia a dia e na edicao do
nosso veiculo de comunicacao impresso.

Um forte abraco!

Dr. Mdrio Martinelli Junior
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Simpésio de Ciéncias Farmacéuticas

Com uma participacao bastante expressiva, o simpdsio contemplou
na sua programacao a Atuacdo do Farmacéutico na Oncologia.

Pags.4a7

PERFIL DO IDOSO INSTITUCIONALIZADO: ANALISE SOCIOECONOMICA,
EPIDEMIOLOGICA E FARMACOLOGICA DOS RESIDENTES EM UM ABRIGO
DO MUNICIPIO DE SALVADOR

Inaiara de Jesus Campos' Catarine dos Santos Pereira*

RESUMO

No Brasil, a populagdo idosa vem crescendo de forma acentuada, tendo fator principal o aumento da
expectativa de vida, além da redugio da idade. Diante disso, i
deidosos que vivem em Instituigdes de Longa Permanéacia. Mudanea perceptivel condigno a fatores
como o avango na medicina ¢ farmicia, a0 aperfeigoamento dos métodos contraceptivos, mulheres &
frente do mercado de trabalho e de suas familias. O presente trabalho descreve de forma concisa quem
€ este idoso que vive i ioecondmico, epidemiol

1ogico de residentes com idade de 63-98 anos, de um abrigo feminino do municipio de Savador. O
objetivo desse estudo foi identificar as doensas prevalentes, classes terapéuticas, alguns dos medica~
mentos utilizados e condigdo social dos sujeitos. Trata-se de um estudo transversal e exploratério de
dados coletados a partir de arquivos ¢ fichas de admissdo a instituigdo, onde apresentavam o histrica
das residentes. No estudo, a média de idade foi de 80-86 anos, com (27,5%), nivel escolar até o ensina
médio (43.2%), sendo soltiras ¢ de renda mensal de 2-3 salirios. Acometidos por problemas de saide

Texto Cientifico

Perfil do Idoso Institucionalizado: analise sociecondmica,
epidemioldgica e farmacoldgica dos residentes em um abrigo do
municipio de Salvador
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Farmacia Escola da Faman € um
estabelecimento de saude

A Farmdcia Escola da Faman apresenta amplas perspectivas para
o estudante na sua formacao e para sua valorizacdo profissional.

Pags. 16 a 20

Entrevista

O entrevistado abordou sobre como os profissionais que lidam,
no seu dia a dia, com pessoas acometidas de enfermidades
e que precisam de coragem e otimismo para enfrentar o

cotidiano.Pags. 14 e 15
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G
Programe-se

Atualize sua agenda com palestras, cursos e seminarios que
contribuam com a sua formacao profissional.
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Participacao recorde marca o
Simpadsio de Atividades
Farmacéuticas

SN B 9

Simpésio de Atividades Farmacéuticas contou com cerca de 450 pessoas na sua décima edicdo

Simpdsio de Atividades Farmacéuticas con-

tou com cerca de 450 pessoas na sua décima
edicdo, no dia 28 de julho, no Hotel Portobelo, em
Salvador. Este ano, a programacdo contemplou
a Atuacao do Farmacéutico na Oncologia com a
presenca de diversos profissionais especialistas na
area Oncoldgica. Os participantes doaram 1 kg de
alimento nao perecivel na inscricdo do evento e
180 kg de alimentos arrecadados que foram doa-
dos para as Missionarias da Caridade, no bairro do
Uruguai. Essa instituicdo foi fundada pela Madre
Teresa de Calcuta.

|

I

Os participantes doaram 1 kg de alimentos ndo perecivel

para as Missiondrias da Caridade, no Bairro do Uruguai

A coordenadora da atividade, a farmacéutica
Dra. Fatima Souto, que organizou mais um espago
para comportar o niumero recorde de participan-
_ tes, ressaltou que o simpdsio é uma atividade anual
|_| com o apoio do CRF-BA com objetivo de informar
os profissionais. “Nosso intuito é de informar os co-

Dra. Fdtima Souto, coodernadora do simpésio
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legas que estdo chegando ao mercado de trabalho A palestra "a Intervencdo do farmacéutico no
e orientar para um caminho especial”, disse a Dra.  tratamento oncolégico e a sua prevencao" foi mi-
Fatima Souto. nistrada pelo professor Gildomar Lima Valasques,
destacando que a avaliacdo das interacdes medi-
camentosas potenciais é uma atribuicdo clinica-
-farmacéutica prevista em resolucdo do Conselho
Federal de Farmacia, CFF n® 585/2013, e visa intervir
nesse tipo de problema antes que cause danos ao
paciente. “O paciente de oncologia é geralmente
polimedicado, e quando maior o numero de medi-
camentos em uso simultaneo, maior a possibilidade
de interacdes medicamentosas que podem desde
antagonizar o efeito de um dado medicamento, até
aumentar o seu potencial nefrotéxico e/ou hepato-
toxico. Nesse sentido, utilizar ferramentas que oti-
mize a identificacao de interacdes medicamentosas
é bastante valido, ferramentas como Medscape e
Micromedex podem tornar mais rapida a identifi-
Mesa composta por Dr. Altamiro dos Santos, Dra. Fdtima Souto cacdo e associado ao conhecimento clinico do far-

e Dr. Mdrio Martinelli Jinior macéutico a tomada de decisdo quando a interacao

O simposio foi aberto pelo presidente do CRF-BA,
Dr. Mério Martinelli Junior, e contou com a presenca
do Dr. Altamiro José do Santos, conselheiro federal,
e da Dra. Fatima Souto, coordenadora da atividade.

O Dr. Mario Martinelli Junior falou da importan-
cia do evento e parabenizou a organizacao, além
de destacar o crescimento da profissao diante das
120 regulamentacdes que insere o farmacéutico no
mercado de trabalho. “O tema escolhido tem como
objetivo informar e direcionar estudantes e profis-
sionais. E importante que tenhamos farmacéuticos
capacitados para o exercicio profissional”, disse o Dr.
Mario Martinelli Junior. Dr. Gendrio Oliveira Santos Junior

O Dr. Altamiro José dos Santos ressaltou que o
evento, ja anual, é parte da agenda dos farmacéu- medicamentosa pode acontecer junto a equipe
ticos baianos e ressaltou a importancia do apoio as  multiprofissional em prol da melhoria da qualidade
lutas dos profissionais de saude do Hospital Espe- de vida do paciente que esta submetido a quimiote-
cializado Octédvio Mangabeira e da Prefeitura de Sal-  rapia”, informou Dr. Gildomar Valasques.
vador que estdo na resisténcia por melhores condi- A palestra "O acompanhamento farmacéutico em
cbes de trabalho e na defesa da saude publica. pacientes adultos”, foi o tema da palestra do farma-
~ r céutico clinico Dr. Gendrio Oliveira Santos Junior.
1 l A experiéncia e as informacdes do conhecimento
foram importantes para os profissionais presentes
ao evento. De acordo com o Dr. Genério, o sequi-
mento clinico dos pacientes oncohematolégicos,
complexos pelo préprio diagndstico e tratamento, é
de suma importancia para obter uma boa resposta.
“Um bom plano de cuidado se traduz ndo somen-
te na prevencao de eventos adversos, por conta do
tratamento oncolégico, como também, contribui
para que o paciente e a familia entenda melhor
sobre a proposta terapéutica estabelecida. A parti-
cipacao do farmacéutico na equipe multidisciplinar
Gildomar Lima Valasques contribui diretamente para estimular o uso racional

e a prevencao de morbi-mortalidade por medica-
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mentos”, informou o Dr. Gendrio Junior.

A experiéncia do acompanhamento em pacien-
tes pedidtricos com cancer foi apresentada pela
farmacéutica Dra. Alandra Cristina Duarte Silva. De
acordo com a farmacéutica, segundo o INCA (Ins-
tituto Nacional de Cancer), no Brasil, os ébitos por
cancer entre criancas e adolescentes (de 1 a 19 anos)
correspondem a segunda causa de morte. “A intro-
ducdo das drogas quimioterapicas no tratamento
de criangas com cancer contribuiu de maneira sig-
nificativa para o incremento das taxas de sobrevi-
da. O tratamento é longo e necessita de um servico
especializado e multiprofissional. A importancia do
Cuidado Farmacéutico em Oncopediatria estd na
possibilidade de execucdo de intervencbes ime-
diatas, minimizando o risco de possiveis problemas
relacionado ao uso de medicamentos. Com a orien-
tacdo é possivel a prevencao de agravos, melhorar
a adesao do paciente a terapia e aumentar a sua
confiabilidade no seu tratamento. Nas intervencdes
farmacéuticas, voltadas para acdes de educacdo em
saude, tem impacto importante no conhecimento e
atitudes sobre a quimioterapia e seus efeitos, e na
qualidade de vida desses pacientes”, disse Dra. Alan-
dra Silva. Para ela, na sociedade em que estamos
integrados, o termo oncologia pediatrica é quase
sempre impensavel e produz grandes mudancas na
vida cotidiana. “Requer novas adaptacdes tanto na
crianca, como nos restantes membros da familia, e
do Grupo de Apoio a Crianca com Cancer (GACC Sul
Bahia) especialmente direcionado ao atendimento
de familias de baixa renda, com a finalidade de ga-
rantir o direito ao tratamento do cancer com melhor
qualidade de vida, atendendo criancas e adolescen-
tes residentes do interior do Estado da Bahia, abran-
gendo as areas da regido sul, extremo sul, sudoeste
e oeste baiano), tem contribuido para o sucesso des-
se tratamento”, finalizou a farmacéutica.

No turno vespertino, as palestras
foram sobre residéncia, fitoterapia
e motivagio

No turno da tarde, a programacao incluiu uma
palestra sobre a residéncia em oncologia por ser
uma formacao necessaria ao desempenho do pro-
fissional que contou com a convidada Dra. Flavia
Leite. A farmacéutica questionou o que é a residén-
cia em oncologia? E uma formacao de extrema im-
portancia ao desempenho do profissional, além de
o estudante aprender a teoria, vivencia a pratica e
larga na frente numa entrevista de emprego, como
farmacéutico oncoldgico, disse a Dra. Flavia Leite.

Dra. Fldvia Leite

Os efeitos do uso da Fitoterapia no tratamento de
pacientes oncolégicos foram ressaltados pela dou-
tora, farmacéutica e conselheira do CRF-BA, Dra.
Mara Zélia de Almeida. A professora destacou na
palestra a importancia das praticas alternativas que
chegaram ao Sistema Unico de Saude (SUS) respei-
tando as herancas histéricas. A Dra. Mara Zélia de
Almeida pontuou que as praticas alternativas apro-
ximam o profissional de saude da comunidade.

Dra. Alandra Silva

CRF-BA em Revista n° 39
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Prof. Victoriano Garrido Filho

Finalizando o ciclo de palestras, o professor Vic-
toriano José Garrido Filho abordou a motivacao
como sendo o melhor remédio no tratamento das
doencas. O palestrante destacou a importancia da
motivacao e o estimulo como ferramentas impor-
tantes no cotidiano das pessoas. “Motivacao é igual
a banho que temos que tomar todos os dias”, falou
o professor Victoriano Garrido.

Descontracdo ao de voz e violdo

Equipe da Liga Académica de Farmdcia em Oncologia

Talentos artisticos revelados no simpdsio
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PERFIL DO IDOSO INSTITUCIONALIZADO: ANALISE
SOCIOECONOMICA, EPIDEMIOLOGICA E FARMACOLOGICA
DOS RESIDENTES EM UM ABRIGO DO MUNICIPIO DE
SALVADOR

Inaiara de Jesus Campos' Catarine dos Santos Pereira®

RESUMO

No Brasil, a populacao idosa vem crescendo de forma acentuada, tendo fator principal o aumen-to da
expectativa de vida, além da reducao da taxa de fecundidade. Diante disso, vem aumen-tando o nimero de
idosos que vivem em Instituicoes de Longa Permanéncia. Mudanca percepti-vel condigno a fatores como
0 avanco na medicina e farmacia, ao aperfeicoamento dos métodos contraceptivos, mulheres a frente
do mercado de trabalho e de suas familias. O presente trabalho descreve de forma concisa quem é este
idoso que vive institucionalizado, tracando o perfil soci-oeconémico, epidemiolégico e farmacolédgico de
residentes com idade de 65-98 anos, de um abrigo feminino do municipio de Salvador. O objetivo desse
estudo foi identificar as doencas prevalentes, classes terapéuticas, alguns dos medicamentos utilizados
e condicao social dos su-jeitos. Trata-se de um estudo transversal e exploratério de dados coletados a
partir de arquivos e fichas de admissao a instituicdo, onde apresentavam o histérico das residentes. No
estudo, a média de idade foi de 80-86 anos, com (27,5%), nivel escolar até o ensino médio (43,2%), sen-do
solteiras e de renda mensal de 2-3 salarios. Acometidos por problemas de saude relacionadas ao sistema
cardiovascular (63,6%), como a hipertensao arterial sistémica (HAS) e do sistema endécrino (35,1%) com
predominancia para a diabetes mellitus. O uso de medicamentos para controle da HAS como Losartana
e Hidroclorotiazida, foram os mais prescritos, além do expres-sivo uso de medicamentos de acdo no
Sistema Nervoso Central (SNC). Associar muitos medi-camentos representam risco a saude, ressaltando a

importancia do acompanhamento para pro-porcionar qualidade de vida.

Palavras-chave: Idoso. Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos. Medicamentos.

INTRODUCAO

O Brasil foi considerado um pais jovem até os anos
de 1980, a predominancia entre a faixa etariade 0 e 4
anos era superior entre pessoas de 60 e 80 anos, em
1990, esse nimero de habitantes mais jovens foram
diminuindo. Chegando nos anos 2000, a populacao
mais idosa aumentou notavelmente e de acordo ao
ultimo Censo Demografico de 2010, o Brasil apresen-
ta uma populacao mais velha e ndo mais tao jovem
(IBGE, 2003).

Essa extensao crescente de idosos na populacao,
vem surgindo devido a um declinio na taxa de fecun-
didade o que afeta as faixas etarias da populacao,
além da propria longevidade dos idosos devido um
progresso da qualidade de vida, associado a habitos
sauddveis, e consequentemente com avancos na tec-
nologia contribuindo com inovagdes na medicina,
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nos alimentos e na industria farmacéutica, para
prevencoes e cuidados de doencas relacionadas
aos idosos, permitindo assim, o aumento da ex-
pectativa de vida (AGUIAR et al., 2008).

Com base nessas considera¢es, o nimero cres-
cente de idosos deixa um assunto preocupante de-
vido as condicbes precarias governamentais, que
nao mantém uma estrutura adequada de atencéo
basica ao individuo idoso. Além do descaso do go-
verno, muitos familiares ndo tendo condicdes ade-
quadas para ampara-los, resulta na interferéncia
das chamadas, Instituicdes de Longa Permanéncia
para Idosos (ILPIs) (CARMO et al., 2012).

As ILPIs, que eram antes denominadas com a
expressao “asilos”, sdo definidas como um esta-
belecimento para pessoas com 60 anos ou mais,



sem condicdes do seu préprio
sustento, seja ele financeiro, fi-
siolégico ou familiar, ou seja, suas
condicoes dependentes limitadas
e que tenham dificuldade a se
manterem sozinhos, ou por deci-
sao dos familiares (SBGG, 2003).

Segundo Herédia, Cortelletti e
Casara (2004), poucos estao nas
ILPIs por um “asilamento volun-
tario”, mas os principais motivos
da inclusao as instituicoes, estao
relacionadas a perda da sua in-
dependéncia, as limitacdes do
cotidiano, e junto a esses mo-
tivos totalizam um percentual
significativo que sao interpreta-
dos como abandono dos seus
familiares ou esquecimento dos
mesmos. Ainda segundo Herédia,
Cortelletti e Casara (2004), os ido-
sos diante de suas condicdes de
saude, inicialmente ocasionadas
pelo préprio envelhecimento e as
apresentacdes ao longo da vida,
de doencas cronicas, como a dia-
betes mellitus, hipertensao den-
tre outras, sdo justificativas para
a integracao nessas instituicdes,
por oferecerem cuidados basicos
de acompanhamento.

Com patologias comuns nos
idosos, integram-se a proble-
matizacdo da adesao aos medi-
camentos administrados nessas
instituicoes. Esse livre circuito
de medicamentos nos abrigos,
é devido ao uso continuo para
o tratamento das doencas e sdo
medicamentos fornecidos pela
instituicao ou através dos familia-
res. Isso resulta quanto a neces-
sidade de discernimento desses
idosos em relacao a utilizacdo dos
medicamentos (OLIVEIRA; NOVA-
ES, 2012).

O presente trabalho tem por
objetivo, conhecer o perfil so-
cioecondmico, epidemioldgico e
farmacolégico de idosos que vi-
vem em instituicdes de longa per-
manéncia. Identificar as doencas
prevalentes desses idosos, classes
terapéuticas e alguns dos medi-
camentos mais utilizados, além
da importancia da intervencao
farmacéutica.

MATERIAL E METODOS

O trabalho desenvolvido tra-
ta-se de um estudo transversal,
realizado de dezembro de 2017 a
abril de 2018, em um ILPI do gé-
nero feminino, localizado no mu-
nicipio de Salvador (BA). A amos-
tra total encontrada foi de (n=44)
residentes, com idade de 65 a 98
anos. Foram excluidos da pesqui-
sa, arquivos incompletos ou sem
nenhuma informacdo, devido a
precariedade do material de es-
tudo. As informagdes relativas
a pesquisa foram coletadas em
duas etapas: na primeira etapa
buscou-se o cadastro das residen-
tes através de fichas de admissao
para a estadia na instituicao, com
objetivo de identificar o histo-
rico das residentes sobre dados
socioecondmicos (idade, escola-
ridade e renda), patologias e ob-
servagoes adicionais. A segunda
etapa foi realizada com base nos
arquivos no local de estudo, onde
continham informacgdes sobre as
patologias e prescricdes médicas,
com dados dos medicamentos
em nome comercial ou principio
ativo (substancia), forma farma-
céutica e dosagem, em prescri-
¢oes no periodo do estudo, além
de um questionario semiestrutu-
rado sendo incluida na amostra a
totalidade das residentes. Como
critério de exclusao, alguns arqui-
vos limitaram o acesso a algumas
informacdes devido aos dados
estarem incompletos ou mesmo
inexistentes. Os medicamentos

foram analisados seguindo a clas-
sificacdo da ATC (Anatomical The-
rapeutic Chemical Classification),
aidentificacao das substancias foi
realizada por meio do livro Lexi-
-Comp Manole, as representacoes
dos resultados, figuras em grafi-
cos foram produzidas no progra-
ma Excel 2013. Além dos dados
coletados no local de estudo,
como referencial tedrico foram
utilizados artigos cientificos pu-
blicados entre 1999 a 2016, atra-
vés dos bancos de dados, LILA-
CS, SciELO e Google Académico,
em idioma portugués brasileiro
e inglés. O projeto foi submetido
e aprovado pelo comité de ética
sob o nimero de processo CAAE:
87172717.0.0000.5032.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Das 44 residentes identifica-
das no estudo, contendo idade
entre 65 e 98 anos, observou-se
um maior percentual entre a faixa
etdria de 86 a 90 anos totalizando
27,5% das residentes, enquanto
que o menor percentual obser-
vado foi entre 65 e 70 anos repre-
sentando apenas 4,5% das idosas
(Figura 1).

De acordo com o levantamen-
to de dados realizado com intuito
de estudar a atividade da institu-
cionalizacao de idosos em Belo
Horizonte/MG, constatou-se que
a faixa etdria das mulheres que vi-
viam institucionalizadas, tinham
entre 70 e 76 anos. Diferente do
estudo ocorrido em asilos no mu-

Figura 1 - Distribuicao da Faixa etaria das residentes (n=44) da ILPI durante o periodo de
estudo. Salvador-BA, 2017-2018.

FAIXA ETARIA

Fonte: Elaborado pelo autor
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nicipio de Aracaju (SE), Nordeste
do Brasil, notou-se que a idade
média de idosos das instituicbes
estudadas eram superiores a 80
anos de idade (CHAIMOWICZ;
GRECO, 1999; AGUIAR et al., 2008).

Com base nos dados citados,
e de inumeraveis trabalhos, fica

claro que a cada dia a populacao
idosa acima dos 80 anos surgem
com maior prevaléncia, caracteri-
zando uma sociedade futura com
mais idosos do que jovens.
Pertinente ao que se refere ao
nivel de instrucdo das amostras
analisadas de acordo com o gra-

Figura 2 - Nivel escolar das residentes. Salvador-BA, 2017-2018.
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Fonte: Elaborado pelo autor

(2013), que realizou um estudo
numa ILPI de Brasilia/DF, notou-se
que dos idosos estudados, 46,6%
tinham baixo nivel de escolarida-
de, ou seja, nenhuma instrucao.
Ja no trabalho realizado em ins-
tituicdo de uma cidade do Médio
Vale do Paraiba, no estado de Séo

Figura 3 - Renda mensal das residentes da ILPI. Salvador-BA, 2017-2018.
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Paulo, apresentou que 57,1% dos
idosos pesquisados, tinham esco-
laridade até oito anos, referente
ao antigo primeiro grau (CARMO
et al, 2012).

Ja4 no que se refere a renda
mensal (Figura 3), compreende
em sua maior parte, 56,8% de 2-3

56,8%

9,8%

RENDA MEDIA MENSAL (SM*)

*SM (salario minimo) vigente a época do estudo (R$937,00 reais)

Fonte: Elaborado pelo autor

trépico, estudando o perfil socio-
demogréfico de 31 idosos de uma
instituicdo, de um municipio do
interior do Estado de Minas Ge-
rais, o resultado encontrado foi
que os residentes viviam de apo-
sentadoria de até 2,5 saldrios mi-
nimos, vigente a época do estudo
(SILVA et al., 2013).

Quanto ao estado civil, a maio-
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ria é constituida por solteiras
54,5% e viuvas 38,6% (Figura 4).
Resultado similar ao estudo es-
tatistico feito com 205 idosos no
municipio ao norte do Rio Grande
do Sul, sobre fatores associados a
integracao em ILPI, onde os resul-
tados foram significativos sobre
a situacdo conjugal, 37,19% para
solteiros, separados e vitvos (LINI;

fico representativo da figura 2, a
escolaridade das idosas com pre-
dominancia até o ensino médio
foi de 43,2%, para ensino funda-
mental 25%, sem escolaridade
11,3% e 20,4% dos registros obti-
dos com nivel superior.

Segundo Oliveira e Novaes

* Sem escolaridade
* Ensino fundamental
¥ Ensino médio

® Ensino superior

salarios minimos e 26,4% até 2 sa-
larios. Diante de tais parametros e
de diversos relatos na literatura,
sao muitos os motivos para a ins-
titucionalizacdo, principalmente-
devido as condicdes financeiras.
De acordo com pesquisa reali-
zada em uma ILPI de carater filan-

® Qutros

PORTELLA; DORING, 2016).

No grupo estudado, o nimero
para as doencas do sistema cardio-
vascular e enddcrino foram os de
destaque, constituindo-se como
0s mais prevalentes: hipertensao
arterial sistémica (63,6%), diabetes
mellitus (35,1%) e disturbios da ti-
reoide (15,9%). Em 9,1%, represen-
tam para algumas doencas perti-



Figura 4 - Estado civil das residentes da ILPI. Salvado-BA, 2017-2018.
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Fonte: Elaborado pelo autor

nentes do sistema nervoso, como
Alzheimer, Mal de Parkinson e
Depressao, foram encontradas
nas fichas de admissao das resi-
dentes, entretanto, ndo conclusi-
vos para o desenvolvimento do
estudo (Figura 5).

Os resultados encontrados re-

forcam o de Lima et al., (2015),
que estudando o perfil epidemio-
l6gico de idosos institucionaliza-
dos no municipio de Boa Vista do
estado de Roraima, constatou-se
que, os principais problemas de
saude estavam relacionados ao
aparelho cardiocirculatério tota-

* Solteira
* Vilva

¥ Separada

lizando 40,8% dos problemas de
saude encontrados. Divergente
do que Chehuen et al., (2011), que
no estudo realizado com direto-
res responsaveis de determinadas
ILPIs do municipio de Juiz de Fora,
Minas Gerais, as patologias obser-
vadas nas amostras foram as car-

Figura 5 - Dados epidemioldgicos das residentes da ILPI. Salvador-BA, 2017-2018.
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Fonte: Elaborado pelo autor

diopatias, com 28%, bem diferen-
te dos resultados do estudo atual.

Quando analisado o processo
da senescéncia, consequente-
mente associamos as doencas
prevalentes relativas a terceira
idade, além disso, se ndo adotada
préticas saudaveis, existe a possi-
bilidade de desenvolver patolo-
gias em um corpo que fisiologi-
camente encontra-se fragilizado,
pela condicdo de uma mudanca
natural e gradativa, colaborando
com os acidentes e estresse emo-
cional a uma expansao para do-
enc¢as mais graves. Para o Minis-
tério da Saude, idosos requerem
acompanhamento constante em

razdo da sua natureza, diante de
condicdes referentes as doencas
crénicas que tendem a se mani-
festar de forma expressiva nessa
idade mais avancada e esté corre-
lacionado com as comorbidades.

Os resultados em relacdo as
classes dos medicamentos mais
utilizados pelos idosos do pre-
sente estudo, seguindo a classi-
ficacdo anatdmica e terapéutica
da ATC, foram os anti-hipertensi-
vos, com 63,6% de acordo com as
patologias citadas e prescricdes
médicas analisadas nos arquivos
das residentes. Além da classe
citada, os grupos farmacolégicos
como: os antidiabéticos (35%), os

* Diabetes mellitus

Hipertensao Arteial
Sistémica
® Dislipidemia

Disturbios da tireoide

Outros

hipnéticos, sedativos e ansioliti-
cos (34,1%), obtiveram resultados
significativos (Figura 6).

Resultado semelhante ao de
Blanski e Lenardt (2005), que no
estudo de campo desenvolvido
na Unidade de Saude, Programa
Saude da Familia (PSF), na cidade
Ponta Grossa/PR, o uso de medica-
mentos para doencas cardiovascu-
lares foi de 41,8%, diabetes 10,9%
e transtornos neuroldgicos 8,7%.
No Brasil, cerca de 70% dos idosos
possuem pelo menos uma ou mais
patologias crénicas, necessitando
de tratamento farmacoldgico e
uso continuo de medicamentos
(GOMES; CALDAS, 2008).
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Figura 6 - Grupos farmacoldgicos utilizados pelas residentes da ILPI. Salvador-BA, 2017-2018.
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Fonte: Elaborado pelo autor

Quanto as prescricdes médicas
analisadas, foram encontrados
medicamentos de uso por tempo
determinado e de uso continuo.
Algumas dessas prescricdes con-
tinham mais de 4 medicamentos
para a mesma paciente. Entre os
farmacos mais prescritos, estdo a
Losartana Potassica, Hidrocloro-
tiazida, AAS (acido acetilsalicilico),
Omeprazol, Sinvastatina, Rivotril,
Amitriptilina, Diazepam, Calman,
Puran T4 e Glibencamida dentre

outros (Tabela 1).

Conforme a Portaria 810/89, do
Ministério da Saude, que dispde
das normas para o funcionamen-
to de casas de repouso e outras
instituicbes destinadas ao aten-
dimento do idoso, estas devem
contar com assisténcia médica,
servico social, assisténcia nutricio-
nal, assisténcia de enfermagem e
inclusive da assisténcia farma-
céutica. Alguns estudos demons-
tram a importancia do papel do

* Anti-hipertensivos
¥ Antidiabéticos

® Hipndticos, sedativos e

ansioliticos
Antiulcerosos

* Fitoterapicos

Outros

farmacéutico nessas instituicoes,
trazendo uma problematizacao
como o livre circuito de medica-
mentos sem o acompanhamento
necessario com um profissional
especializado, para a reducado do
uso inadequado dos medicamen-
tos, interagdes medicamentosas e
erros de prescricdo. A polifarma-
cia € comum entre os idosos, mui-
tos estudos descobriram que va-
rios numeros de medicamentos
associados resultam a dados ne-

Tabela 1- Descricdo dos farmacos em nome comercial ou principio ativo, mais prescritos nos receitudrios médicos, das residentes

da ILPI. Salvador-BA, 2017-2018.

GRUPO DE ACAO

FARMACO

SISTEMA CARDIOVASCULAR

Losartana potéssica

Micardis-Anlo (telmisartana e anlodipino)

Hidroclorotiazida

AAS (Acido acetilsalicilico)

Benicar HCT (olmesartana medoxomila e hidroclorotiazida)

Atenolol

SISTEMA NERVOSO

Rivotril (clonazepam)

Diazepam

Fluoxetina

Amitriptilina

SISTEMA ENDOCRINO

Glibencamida

Metformina

Puran T4 (levotiroxina sodica)

SISTEMA GASTROINTESTINAL

Omeprazol

Pantoprazol

Ranitidina

OUTROS

Vitamina C

Calman (Passiflora incarnata L., Crataegus oxyacantha L. e Salix alba L.)

Pasalix (Passiflora incarnata L., Crataegus oxyacantha L. e Salix alba L.)

Fonte: Elaborado pelo autor
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gativos para saude, em consequ-
éncia a receber uma medicacao
inapropriada e ter uma reacao
adversa ao medicamento (RAM),
afetando a adesao terapéutica.
Este processo revela a importan-
cia da interacdo entre paciente e
o farmacéutico, para identificar
risco potencial de toxicidade, uso
racional de medicamentos, entre
outras diversas das competéncias
do acompanhamento farmaco-
terapéutico (HAJJAR et al.,, 2007;
AGUIAR et al., 2008; ALECRIM et
al., 2016).

CONSIDERACOES FINAIS

No estudo observado, constata-
mos um crescente indice de idosos
em instituicdes de longa perma-

ABSTRACT

In Brazil, the elderly age has been
growing sharply, with the main objecti-
ve being the life expectancy, besides the
reduction of the fertility rate. Faced with
this, the number of elderly people living
in Long-Term Institutions has increased.
Perceptible behavioral changes such
as advancement in medicine and phar-
macy, the improvement of contracep-
tive methods, women facing the labor
market and their families. The present
study is described as an institutionali-
zed individual, tracing the socio-epide-
miological, epidemiological and phar-

REFERENCIAS

1-  AGUIAR, M. P. et al. Avaliacdo da Farmacotera-
ﬁia de Idosos Residentes em Instituicoes Asilares no

ordeste do Brasil. Latin American Journal of Phar-
macy, v.27,n.3, p. 454-459, 2008.

2- ALECRIM, S. J. et al. Avaliacdo da farmacotera-
Eia emgregada em residentes de uma Instituicéo de

onga Permanéncia para Idosos. Revista Kairos Ge-
rontologia, Sdo Paulo (SP), v.19, n.3, p.113-133. ISSNe
2176-901X. 2016.

3- BLANSKI, C. R,; LENARDT, M. H. Compreensao
da terapéutica medicamentosa pelo idoso. Revista
Galcha de Enfermasgem, Porto Alegre (RS), v.26, n.2,
p.180-188, ago. 2005.

4-  CHAIMOWICZ, F.; GRECO, B. Dinamica da ins-
titucionalizacdo de idosos em Belo Horizonte, Brasil.
Revista de Saude Publica, v.33, n. 5, p.454-460,1999.

5- CHEHUEN, A. et al. Perfil epidemiol6gico dos
idosos institucionalizados em Juiz de Fora, HU Re-
vista, Juiz de Fora, v.37, n.2, p.207-216, abr./jun. 2011.

6- CARMO, H. et al. Idoso institucionalizado: o

ue sente, percebe e deseja? Revista Brasileira de

iéncias do Envelhecimento Humano, Passo Fun-
do, v.9, n.3, p.330-340, set./dez. 2012.

néncia, que em sua maioria sao
mantidas por organizacdes filan-
trépicas e através de doacdes in-
dependentes associadas ao apoio
de poucos profissionais da area de
saude e de voluntarios.

Conclui-se que, no que diz res-
peito ao perfil do idoso institucio-
nalizado, estd em conformidade as
literaturas analisadas, em relacao a
idade de integracao nas institui-
¢bes, nivel de escolaridade, estado
civil e doencas cronicas. As ILPIs,
podem e devem intervir de modo
direto em inclusdes de atividades
de lazer para prevencdo ou mino-
rar as possiveis perdas funcionais,
manter este idoso ativo, acolhido e
isso inclui a necessidade de equi-
pes multidisciplinares.

macological profile of a 65-98-year-old
man from a female man from the city of
Salvador. The objective of this study was
to identify the prevalent diseases, the-
rapeutic classes, some of the drugs used
and the social condition of the subjects.
This is a cross-sectional and exploratory
study of data from files and records of
admission of an institution, where the
history of the residents is announced.
In the study, mean age was 80-86 ye-
ars, with (27.5%), school level up to high
school (43.2%), mean gestation time and
monthly income of 2 to 3 wages. Patients
with problems related to the cardiovas-

7-  GOMES, O.H.; CALDAS, C.P. Uso Inapropriado
de Medicamentos Pelo Idoso: Polifarmacia e Seus
Efeitos. 2008.

8- HAJJARE.R. et al. The American Journal of
goe(;';atric Pharmacotherapy, V.5, n4, p.345-351,

9- HEREDIA, V.; CORTELLETTI, I.; CASARA, M. Ido-
so asilado: um estudo gerontoldgico. 2° ed. RS: Edu-
cs, p.9-31,2004.

10-  INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ES-
TATISTICA (IBGE). Perfil dos Idosos Responsaveis
pelos Domicilios, 2003. Disponivel em: <http:/
www.ibge.gov.br>. Acesso em: 7 de dezembro. 2017.

11-  LIMA, B. et al. Perfil Demografico, Epide-
mioldgico e Farmacoterapéutico De Idosos Insti-
tucionalizados. Boa Vista/RR, 2015.

12-  LINI,E.V; PORTELLA, M. R; DORING, M. Fatores
associados a institucionalizacdo de idosos: estudo
caso-controle. Revista Brasileira de Geriatria e
gioe1r60ntologia, Rio de Janeiro, v.19, n.6, p.1004-1014,

13- MOREIRA, P. A. Qualidade de vida de ido-
sos institucionalizados. 2014. 62 p. Dissertacao
(Pos-Graduagdo em Alimentos, Nutricdo e Saude) -
Universidade Federal da Bahia, Salvador-Bahia, 2014.

Pode-se observar a importan-
cia da atencdo basica na saude do
idoso e a necessidade da interven-
c¢do do Farmacéutico, visto que,
poucos estudos demonstram a
importancia do profissional nessas
instituicoes, fundamentando em
intervencdes nas prescricbes mé-
dicas, atuacdes educativas como o
autocuidado, uso racional de me-
dicamentos e assim prover a ade-
sdo ao tratamento e consequen-
temente na qualidade de vida
desses idosos, onde a polifarmacia
cresce a cada dia entre a popula-
¢do idosa. Desta maneira, prover
assisténcia a saude de forma inte-
gral e contribuindo para que o ido-
so tenha uma vida mais saudavel.

cular system (63.6%), such as systemic
arterial hypertension (SAH) and endocri-
ne system (35.1%), with a predominance
of diabetes mellitus. The use of medica-
tions for the control of SAH and Hydro-
chlorothiazide were the most prescribed,
besides the use of drugs of action in the
Central Nervous System (CNS). Associa-
ting many medi-checks represents a risk
to health, emphasizing the importance
of follow-up for pro-portional quality of
life.

Keywords: Elderly. Institution of Long
Stay for the Elderly. Medicines

14- MENDONCA, T. et al. Risco cardiovascular,
aptidao fisica e pratica de atividade fisica de ido-
sos de um parque. Sao Paulo-SP, 2015.

15- MINISTERIO DA SAUDE. Portaria n°. 810
(1989) Normas e padrdes para o funcionamento de
casas de repouso, clinicas geritricas e outras insti-
tuicdes destinadas ao atendimento de ido-sos. Didrio
Oficial da Uniao, 22.09.

16- OLIVEIRA, M. P.F; NOVAES. M. R. C. G. Uso de
medicamentos por idosos de instituicées de longa

ermanéncia. Revista Brasileira de Enfermagem

rasilia-DF, v.65, n.5, p.737-744, set./out., 2012.

17- OLIVEIRA, M. P. F; NOVAES, M. R. C. G. Perfil
socioeconémico, epidemioldgico e farmacoterapéu-
tico de idosos institucionalizados de Brasilia, Brasil.
?gy&s%%enua & Saude Coletiva, v.18, n.4, p.1069-

18- SILVA M.E. et al. Perfil Epidemioldgico, Socio-
demografico e Clinico de Idosos Institucionalizados.
Revista de Enfermagem do Centro Oeste Mineiro,
v.3,n1, p.569-576, jan./abr. 2013.

19- SOCIEDADE BRASILEIRA DE GERIATRIA E GE-
RONTOLOGIA (SBGG). Disponivel em: <http://sbgg.
org.br/>. Acesso em: 01 de outubro. 2017.

CRF-BA em Revista n° 39




=

O que fazemos
com a nossa
unica vida?

Pés-graduado em Psicologia com formacao em Human
Resources e em Total Quality Control pela SUNY State
University of New York (EUA); coordenador de Intercambio
pela Universidade Autonoma de Barcelona (UAB / Espanha);
coordenador do Programa Coach no Caminho de Santiago
pela Universidade de Santiago de Compostela (Espanha);
terapeuta de familia, casal e individual; professor de MBa;
consultor para Carreira e Comportamento da Rede Bahia
e Rede Globo, Globonews; co-autor do Livro " O Barco
Corporativo e as Pessoas de Atitude”, Editora (asa da

L Qualidade.
rofessor Victoriano José Garrido Filho foi
Pum dos palestrantes do Simpdsio de Ativi-
dades Farmacéuticas, realizado em Salvador, no .
dia 28 de julho. O entusiasmo e a satisfacao, pela Buscar o pTOpéSltO
explanacao do convidado, foram marcas registra- e o Servigo contido

das pelos participantes do simpédsio, motivando em cada trabalho.

um bate-papo com o professor. A pauta nesta

edicdao do CRF em Revista é importante porque Encarar seu OﬁCIO
apresenta uma temdtica que é necesséria pela COMo uma bela
falta no cotidiano dos profissionais da area de missao que val fazer

saude como a motivacao e entusiasmo. Profissio- .
. y o a diferenca para as

nais que lidam, na sua maioria, no dia a dia com

pessoas acometidas por diversas enfermidades PESSOas.

e que precisam de coragem e otimismo para en-

frentarem esse cotidiano.
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ENTREVISTA

CRF-BA: Professor Victoriano Garrido,
a motivacao é o melhor remédio para
enfrentar dificuldades na vida?

Prof. Victoriano Garrido: Nao é o uni-
co, mas € um o6timo remédio. Nao tem
contra-indicagao, mas tem que ser to-
mado todo dia.

CRF-BA: Como entusiasmar quem traba-
Iha com a enfermidade de pessoas?

Prof. Victoriano Garrido: Cada um
é responsavel por sua felicidade, mas
vocé pode dar uma forcinha tratando as
pessoas com dignidade e respeito.

CRF-BA: Como encorajar quem esta sem
motivacao:

Prof. Victoriano Garrido: Mostrando e
orientando. Agora lembre-se que a por-
ta da motivacao de cada um sé abre de
dentro pra fora.

CRF-BA: O senhor falou muito sobre
entusiasmo no trabalho. Como motivar
profissionais desmotivados sejam por
salarios, sejam por estar desemprega-
dos, que postos de trabalho sao fecha-
dos, sejam por dificuldades diversas.

Prof. Victoriano Garrido: Buscar o pro-

Osito e o servico contido em cada tra-
Balho. Encarar seu oficio como uma bela
missao que vai fazer a diferenca para as
pessoas.

CRF-BA: O senhor falou que cerca de
80% das pessoas estao tristes no traba-
Iho. O que fazer para motivar esses pro-
fissionais?

Prof. Victoriano Garrido: As organiza-
¢Oes precisam voltar a resgatar a alegria
e a leveza em seus ambientes. Precisa-

mos de lideres humanizados. As pes-
soas também precisam aprender a nao
descarregar suas frustracbes onde ga-
nha o pao.

CRF-BA: Como o senhor insere a sua pa-
lestra no contexto do cuidado em sau-
de?

Prof. Victoriano Garrido: Na saude
preventiva e na busca de uma bela sau-
de mental que vai levar a uma boa sau-
de fisica. Mente sao, corpo sao.

CRF-BA: Com a sua experiéncia, o se-
nhor indica palestras nos locais de tra-
balho como fator para motivagao?

Prof. Victoriano Garrido: Sim, princi-
palmente se forem realizadas de forma
continuada. Motivacao é igual a banho
que temos que tomar todos os dias.

CRF-BA: O que devemos fazer com a
nossa Unica vida?

Prof. Victoriano Garrido: Disputar
cada dia vivido, buscando o servico, a
harmonia e nossa esséncia, ao invés de
focarmos na aparéncia.

Uma vida pode ser simples, porém ja-
mais pequena. Viver tem que ser um
grandioso ato de amor a si e ao proximo.
Ai tudo vai valer a pena.

Viver tem que ser
um grandioso ato
de amorasie ao
Proximo.
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Campos Universitdrio da Faculdade Maria Milza - Famam

Farmacia Escola da Famam é
um estabelecimento de saude e

extensao de ensino

Farmacia Escola (FE) da Faculdade Maria Milza (FAMAM), localizada na ci-

dade de Cruz das Almas, surge a partir da necessidade de fortalecer as
atividades de ensino, pesquisa e extensado nas dreas de dispensacdo de especia-
lidades farmacéuticas, cosméticos, correlatos, e farmacia magistral. Foi concebi-
da em consonancia com as novas diretrizes curriculares do MEC para o curso de
Farmacia, Resolucdo n° 6 de 19 de outubro de 2017 e com o projeto pedagdgico
educacional, a FE tem como principal objetivo proporcionar aos académicos
do curso de Farmacia a oportunidade de associar os conhecimentos tedricos
adquiridos a pratica diaria das atividades do farmacéutico no exercicio da pro-
fissdo.

De acordo com os coordenadores do curso de Farmacia da FAMAM, profes-
sor Antonio Anderson Pinheiro e professor Paulo Roberto Mesquita, a proposta
das Farmdcias Escolas (FEs) apresenta amplas perspectivas para a formacao pro-
fissional e para a valorizacao da profissao farmacéutica. “As Farmacias Escolas
(FEs) servem para atender ao novo perfil do profissional farmacéutico, a partir
da insercao dos discentes em campos de estagios diferenciados, com a pers-
pectiva de valorizacao da formacao generalista e a possibilidade de introduzir
novos conhecimentos pela via pratica. Dessa forma, equilibra os conhecimen-
tos tedrico e pratico dos estdgios curriculares orientados”, afirma o professor
Paulo Mesquita.
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“As habilidades desenvolvidas
na FE também servem a inser-
¢ao regional do novo modelo
de atuacao clinica, preparando
e qualificando profissionais para
o mercado de trabalho que atu-
almente estd mais voltado para
a formacao critica e reflexiva,”
complementa o professor Anto-
nio Anderson.

O professor Weliton Almeida,
diretor geral da FAMAM, informa
que a FE, inaugurada em 2017, in-
tegra um conjunto de atividades
de extensdo realizado pelo Pro-
grama de Extensdao da FAMAM
(PROEX). “Com a implantacdo do
servico na FE, o curso de Farma-
cia fechou a triade académica de
ensino, pesquisa e extensao. O
curso de Farmdcia ja tem tradicao
com a pesquisa e agora com 0s
programas extensionistas, ofe-
recidos no Centro Integrado de
Pesquisa e Extensao Maria Milza
(CIPEM), sobretudo com a FE que,
além de melhorar a qualidade
da formacao do aluno, também
inclui na formacao generalista,
o perfil clinico nesse processo,
inserindo na sua formacao a in-
tegracdo tedrico-pratica, com
experiéncia profissional por meio
da prestacdo de servicos farma-
céuticos a comunidade e trazen-
do a realidade social para dentro
da faculdade,” ressaltou o diretor.

De acordo com os docentes
coordenadores, as atividades re-
alizadas na Farmdacia Escola da
FAMAM se enquadram na ampli-
tude de saberes que envolvem a
Assisténcia Farmacéutica, a Far-
macia Clinica e a Atencdo Farma-
céutica. “A FARMAM atua como
um estabelecimento de saude
pertencente a uma instituicao de
ensino superior, atendendo a co-
munidade no acompanhamento
farmacoterapéutico para pacien-
tes hipertensos e diabéticos e
ainda através do projeto denomi-
nado “FARMAM na Comunidade”,
onde os estagidrios e farmacéu-

ticos visitam instituicdes de sau-
de, o PSF, grupos comunitarios
e igrejas para realizarem treina-
mentos e palestras. Nos servicos
oferecidos estdo ainda inseridos
a Atencao Farmacéutica; as con-
sultas farmacéuticas; a afericdo
da pressao arterial; o teste de gli-
cemia; a aplicacdo de injetaveis,
além de oferecer descontos para
os produtos adquiridos pelos
professores, funcionarios, discen-
tes e pacientes cadastrados nos
projetos de extensao institucio-
nais”, informa o professor Ant6-
nio Anderson.

A Dra. Fabiana Olena é a do-
cente responsavel pelos estagios
da FARMAM e considera que a
FE também esta preparada para
atender todas as demandas do
Centro Integrado de Pesquisa e
Extensdao Maria Milza (CIPEM) ja
que estdo instalados num centro
de saude institucional e devem
estar interligadas a outras profis-
soes em atividades conjuntas e
multidisciplinares.

“Noés temos um elenco de pro-
dutos para atender os pacientes
de Odontologia e de Nutrigao.
Atuamos de forma interdiscipli-
nar com as outras profissées. E
importante ressaltar que esse é
um espaco extensionista com
atuacao em saude. A FE, por estar
integrando o CIPEM, vem atuan-
do no sentido de dar suporte as
outras areas de saude que es-
tdo também compartilhando o
centro. Esses servicos incluem a
Nutricdo, a Odontologia, a Enfer-
magem, o Laboratério de Anali-
ses Clinicas (Biomedicina), o con-
sultério médico, Enfermagem, a
Acupuntura e a Fisioterapia, con-
figurando-se como grande opor-
tunidade de aplicagao dos co-
nhecimentos farmacéuticos nas
mais diversas areas de atuacgao.
Os pacientes que sao atendidos
por essas areas procuram a FE”,
disse a professora Fabiana Olena.

Dentro do perfil estudado para

a FE, os coordenadores e profes-
sores do Curso de Farmacia da
Famam escolheram quais modali-
dades serdo oferecidas a comuni-
dade, como a manipulagao, que
serd desenvolvida para atender
todas as demandas como der-
mato, homeopatia e fitoterapi-
cos, sendo direcionada para dar
suporte a area odontoldgica e a
venda de produtos da drogaria.

A farmacéutica ltamara da Sil-
va Almeida, responsavel técnica
pela FE, destaca que a farmacia
tem uma importancia significati-
va para os estudantes que serdo
futuramente novos profissionais.
A partir das exigéncias das novas
diretrizes curriculares, a FE vem
cumprindo um papel central na
formacédo do alunado de Farma-
cia, com insercao que se inicia no
terceiro semestre do curso. Dessa
forma, a grade curricular do cur-
so de Farmacia da FAMAM ja esta
adequada as exigéncias do MEC.
Os outros cursos de Farmacia do
pais, que nao se adequaram, te-
rdo ainda dois anos para se es-
truturar a nova DCN. “Os nossos
estudantes de Farmdcia, ja come-
¢am o estagio no terceiro semes-
tre. Eles ja vao se inteirando com
a pratica, que é acompanhada
pelos professores e farmacéuti-
cos responsaveis pela precepto-
ria. Desenvolver o atendimento
clinico, interagir com o paciente,
aprender a gestao de uma far-
macia, realizar a compra de me-
dicamentos, fazer a selecdo de
produtos e implantar sistemas
de cadastro da farmdcia sdo al-
gumas das rotinas desenvolvi-
das no campo de estagio da FE”,
informou a Dra. Itamara da Silva
Almeida.

De acordo com o professor
Antbonio Anderson, a partir do
trabalho em associacao com o
Laboratério de Andlises Clinicas
da FAMAM (FAMAM-LAB), a pers-
pectiva das atividades de estagio
da FE, durante a formacdo dos
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farmacéuticos, ¢é diferenciada,
porque pode ser fundamentada
na associacao dos conhecimentos
a respeito da Farmacia Clinica e na
interpretacao dos resultados la-
boratoriais. “Com essas ferramen-
tas, o farmacéutico pode intervir
diretamente na qualidade do
tratamento e os discentes come-
¢am a conhecer os protocolos de
manejo clinico dos pacientes, ob-
servar a utilizacdo adequada das
ferramentas farmacoterapéuticas
e consolidar todo embasamento
legal das atribuicdes clinicas des-
critas na Resolucao n° 585 de 29
de agosto de 2013”", explica o co-
ordenador.

Para o coordenador, a FE se

consolida como um espaco de
saude regional, pois tem contri-
buido com seus programas de
triagem para também realizar en-
caminhamentos de pacientes que
apresentam condig¢des clinicas es-
peciais: “a FE tem sido importante
para a comunidade de Cruz das
Almas, tem substanciado o dire-
cionamento de pacientes para a
Secretaria de Saude Municipal de
Cruz das Almas aos programas
de hepatite, de tuberculose e de
apoio ao CAPs”. afirma o professor
Antonio Anderson F. Pinheiro.

Um outro ponto importante
ressaltado nas entrevistas com os
professores e coordenadores da
FAMAM é quando a FE comple-

menta o trabalho social realiza-
do no CIPEM, que disponibiliza
servicos médicos a baixo custo.
“Através de uma perspectiva ex-
tensionista, a farmacia oferece
oportunidades de acesso ao me-
dicamento. Um dado relevante
é que os medicamentos vendi-
dos a comunidade tém precos
acessiveis e, em especial, os pa-
cientes que realizam tratamen-
to no CIPEM, pois existe ainda
uma reducdo maior dos precos,
quando cadastrados, porque
adquirem o medicamento com
descontos atrelados ao cadastro
nas atividades académicas reali-
zadas no centro”, declarou o pro-
fessor Paulo Mesquita.
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Farmdcia Escola com instalagées ampla e moderna

Atividades farmacéuticas abrangem todo ciclo da AF

Quanto ao atendimento na FE, o professor An-
tonio Anderson Freitas Pinheiro diz: “as consultas
farmacéuticas inserem o profissional num contexto
de desenvolvimento da habilidade de raciocinar cli-
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nicamente, utilizando ferramentas farmacolégicas e

nao farmacoldgicas pertinentes em cada contexto
patoldgico. Durante a prética das consultas, existe
a possibilidade de sistematizar e catalogar os re-
sultados obtidos a luz das metodologias cientificas



ao tempo que, concomitantemente, oportuniza-se
a pratica das atividades relacionadas ao afeto e rela-
cionamento humano com os pacientes. As atividades
que envolvem o escopo paciente/profissional de sau-
de caracterizam-se pelo exercicio das habilidades de
acolhimento, empatia, cuidado e afeto. Estas, quando
ausentes, perde-se totalmente a esséncia da ativida-
de do farmacéutico. Dentro do contexto de farmacia
comunitéria encontramos diversas atividades farma-
céuticas que abrangem todo o ciclo da Assisténcia
Farmacéutica desde a selecao dos medicamentos até
a dispensacao, orientacdo para uso, armazenamento
e descarte correto dos medicamentos e correlatos. A
Assisténcia Farmacéutica é executada em busca do
bem-estar do paciente/usudrio conforme o que rege
as normas técnicas e legais dessa responsabilidade
farmacéutica. Diante das atividades desenvolvidas
na Farmdcia Escola, a dispensacao de medicamentos,
apresenta uma grande relevancia, visto que, além do
acesso aos medicamentos garantimos as informacgdes
necessarias para uso correto e adesdo a farmacotera-
pia de forma a melhorar os resultados clinicos. Refor-
camos a importancia da interacao dos profissionais
farmacéuticos com os usuarios dos servicos, visando
uma farmacoterapia racional e incremento da qua-
lidade de vida desses pacientes. A Farmacia Escola,
como campo de estdgio, proporciona essa vivéncia
profissional dentro da graduacao, levando para o
mercado de trabalho profissionais com experiéncias
e habilidades para desenvolver diversas atividades do
ramo farmacéutico.

"Ambiente real da pratica da profissao"

A professora Fabiana Olena considera muito im-

Atendimento com Orientacao

Valter Felizardo de Santana é um paciente
que utiliza os servicos da FE. Por ser hipertenso
o senhor Valter procurou os servicos da FE, e no
primeiro atendimento ja assistiu a uma palestra
que muito lhe agradou. Foi aferida a sua pressao
e constatado que estava alta. O senhor Valter foi
encaminhado para o programa de hipertensao,
sendo imediatamente agendadas as consultas
farmacéuticas. Ele considera que sera muito im-
portante seguir o tratamento no programa de
hipertenso. “Fui orientado a procurar os servicos
de acupuntura e consultas, e jd me inscrevi no
programa dos hipertensos. Gostei muito desse p

portante para o alunado a Farmacia Escola: “a
FARMAM proporciona aos alunos do curso de
farmacia um ambiente real da pratica da profis-
sdo. Nesta estrutura, planejou-se desenvolver o
futuro profissional dentro de um perfil empre-
endedor, fornecendo subsidios para gestao e or-
ganizacdo empresarial. Dentro do segmento da
drogaria, o discente ird desenvolver e aprimorar
o conhecimento sobre logistica, controle de es-
toque e adequacao do portfélio junto a comuni-
dade, bem como principios de marketing. Para o
segmento clinico, a FARMAM estruturou o con-
sultério farmacéutico para o aluno da FAMAM se
enquadrar nas mais recentes responsabilidades
que o farmacéutico estad adquirindo, consolidan-
do o raciocinio clinico e atuam mais intensamente
junto ao paciente, assim, nesse espaco, o aluno ira
realizar o acompanhamento farmacoterapéutico
e orientacdo sobre educacdao em saude nas mais
variadas patologias e, dessa forma, desenvolver
o conhecimento clinico e o senso de responsa-
bilidade farmacéutica em relacdo ao paciente e
seu acompanhamento. A FARMAM possui uma
grande participacao na formacao dos alunos da
FAMAM, sendo um estabelecimento de saude
diferenciado. Assim, essa estrutura proporciona
aos discentes do curso de Farmdacia a oportuni-
dade de integracao tedrico-pratica e a vivéncia
profissional por meio da prestacdo de servicos
farmacéuticos a comunidade interna e externa a
Instituicdo de Ensino Superior (Faculdade Maria
Milza), procurando assim trazer a realidade social
para dentro da faculdade, ao mesmo passo em
que leva a faculdade a atuar com a comunidade.
E a estruturacdo de um estabelecimento que bus-
ca a complementacdo educacional, profissional e
técnica dos estudantes”.

Dra. Itamara Almeida prestando atendimento ao paciente.
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Equipe da FE: Beatriz Souza (estagidria), Jamile
Fernandes (estagidria), Dra. Itamara da Silva
Almeida (farmacéutica responsdvel pela FE) e
Edilene Machado (estagidria)

FE: caminho para a formacao

Na opinido dos estagiarios, essa modalidade de ensino
da FE abre um importante caminho para a sua formacao.

De acordo com a estudante e estagidria Jamile Fernan-
des, a oportunidade de estagiar em farmacia magistral,
além de poder realizar o atendimento farmacéutico, traz
uma rica experiéncia ainda na graduacao.

Para Edilene Machado, o estagio é uma oportunidade
impar por ser a Unica faculdade particular que oferece
essa modalidade que o aluno podera vivenciar. “A Atua-
¢ao Farmacéutica, na Farmacia Comunitéria, torna o alu-
no diferenciado das demais instituicdes por participar de
todo o processo de atuacao com o farmacéutico, desde o
consultério farmacéutico até a dispensacdo.”

Programas da FARMAM:

FARMAM na Comunidade - Parceria com a Secretaria de Sadde municipal para realizacao de
acoes educativas (palestras, pecas teatrais e acdo em salde entre outros) sobre os mais variados tipos
de doencas, sempre buscando atender ao perfil epidemiolégico da area de atuacao.

Programa de educacao em salde para pacientes diabéticos, hipertensos e com disturbios me-

tabdlicos;

FARMAM VIVA - Projeto para orientar e implantar Farmdcias Vivas na comunidade da regiao.
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ACONTECE

Salvador

Estudantes da UNEB visitam o Assessora do CRF-BA visita a
CRF-BA Natulab

Discentes da UNEB

Dra. Aline Coelho e alunos da liga

No dia 18 de maio, alunos do curso de
Farmacia da UNEB, acompanhados da pro-
fessora Mila Palma, visitaram a sede do Con-
selho, em Ondina. Sao alunos da disciplina
Deontologia Farmacéutica. Os académicos
foram recebidos pelo assessor técnico do
CRF-BA, Dr. Arivaldo Santana, que apresen-
tou o funcionamento e as acdes do CRF-BA.

A farmacéutica e coordenadora do Setor
Regulatérios do CRF-BA, Dra. Aline Coelho,
acompanhou os alunos da Liga de Industria
Farmacéutica (LATIF) em visita a indUstria far-
macéutica Natulab.

Acdo promovida pelos
NACCI foi entidade escolhida funciondrios do HEOM é contra

para doagdo fechamento do hospital

| ‘ i

No més de julho, foi realizada uma acao
com os servidores do Hospital Especializado
Octévio Mangabeira (HEOM) para divulgar a
populacdo sobre o fechamento e/ou terceiri-
zacdo da unidade de saude. Pelo CRF-BA, es-
tiveram representando a Dra. Angela Pontes
(vice-presidente) e o Dr. Arivaldo Santana (as-
sessor técnico). Estavam presentes os repre-
sentantes do Sindifarma, do Sindsaude e de
associagoes.

Responsdveis pela entidade e Dr. Arivaldo Santana

O Nucleo de Apoio ao Combate ao Can-
cer Infantil (NACCI) foi a entidade escolhida
para receber a doacdo dos alimentos arreca-
dados no minicurso de Lideranca e Projecao
de Carreira Farmacéutica, que aconteceu
em Salvador, no més de junho. O curso, que
teve apoio do CRF-BA, foi realizado pelo
ICTQ, ministrado pelo professor Dr. Eduardo
Abreu.

“Na instituicdo, fomos recebidos pelos
administradores Geraldo Silva e Bernadete”,
explicou o assessor técnico do CRF-BA, Dr. Vo VL
Arivaldo Santana. Representantes do CRF-BA, Sindifarma, Sinisatde e

funciondrios do HEOM
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ACONTECE

Repiidio ao fechamento e privatiza¢do do Hospital
Especializado Octdvio Mangabeira

O plenério do Conselho Regional de Far-
macia do Estado da Bahia (CRF-BA) e a Di-
retoria do Sindicato dos Farmacéuticos do
Estado da Bahia (Sindifarma) vém a publico
manifestar o seu repudio contra o fecha-
mento e privatizacdo do Hospital Especia-
lizado Octavio Mangabeira (HEOM), acao
promovida pela Secretaria Estadual de Sau-
de (Sesab).O Hospital Especializado Octavio
Mangabeira, unidade que é referéncia em
tratamento de tuberculose, principalmente
nos casos de multirresisténcia, serd fechado
pelo governo do estado, no momento que
vem sendo propagado pela midia um sur-
to de tuberculose. A Bahia é considerada o
quinto estado com o maior nimero de pes-
soas com a doenca no pais e o segundo do
Nordeste. Além disso, a descentralizacdo
do atendimento terd um impacto negativo
no tratamento do paciente.

Os dirigentes do CRF-BA e o do Sindifar-
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ma lamentam que a extin¢ao, apos o suca-
teamento dos hospitais publicos, seja parte
de uma politica equivocada implementada
pelo governo do Estado da Bahia, causan-
do indignacao aos profissionais da 4rea de
saude da Bahia. O governo tem inaugura-
do freneticamente policlinicas e hospitais
e entregando essa gestdo para a iniciativa
privada e, a0 mesmo tempo, vem sucate-
ando e promovendo uma politica nefasta
para o setor publico de saude. Essa é uma
postura que presta desservico a saude pu-
blica.

Os farmacéuticos baianos lutam pela
manutencao das unidades publicas de
saude, em particular o HEOM, e defendem
a ampliacdo e o fortalecimento do Siste-
ma Unico de Saude (SUS), que tem os seus
desdobramentos e incorporagdes nas uni-
dades publicas de saude.



ACONTECE

V Semindrio Internacional: A Educa¢do Medicalizada

calizacdo da existéncia, a luz dos atravessamentos de
género, raca, classe, territério, deficiéncia/capacidade
e geracao, tendo em vista a maneira como incide nas
diferentes esferas do cotidiano. O V Semindrio Inter-
nacional "A Educacdo Medicalizada" é uma realizacao
do Férum Nacional sobre Medicalizacao da Educacao
e da Sociedade e conta com o apoio do CRF-BA. Na
ocasido, a Dra. Maria Fernanda Barros, coordenadora
do CIM-CRF-BA, e a psicéloga, Lygia Viegas, pesquisa-
dora da Faculdade de Educacdao da UFBA e membro
do Férum Nacional sobre Medicalizacao da Educacao
e da Sociedade, concederam entrevistas as emissoras
TV Record e Bahia, sobre o uso irracional de medica-
mentos e o0 semindrio internacional.

Dra. Lygia Veiga, Dra. Maria Fernanda Barros e equipe da impressa

Aconteceu na Universidade Federal da Bahia(UFBA)
0 V Semindrio Internacional "A Educacao Medicaliza-
da". A tematica central foi “Existirmos, a que sera que
se destina?". O evento, que aconteceu em agosto, teve
como objetivo central discutir o fendmeno da medi-

Il Simpasio baiano de inovagdo farmacéutica

O presidente do CRF-BA, Dr. Mario Martinelli Junior, foi convidado
para integrar a mesa de abertura do Il Simpdsio Baiano de Inovacao
(Bio) Farmacéutica (SIMBIFAR 2018), realizado pela UNEB, no dia 8 de
agosto. O SIMBIFAR 2018 tem como objetivo promover discussdes
com foco no crescimento e consolidacdo da Bahia como um estado
referéncia em inovacao e transferéncia de tecnologia, bem como con-
tribuir para o avanco tecnoldgico, cientifico e inovador da regido Nor-
deste e do pais.

simpdsio

Falecimentos

Dr. Reinaldo Sampaio Junior - A Diretoria do Con- 3
selho Regional de Farmacia do Estado da Bahia
(CRF-BA) comunica o falecimento do farmacéutico
e delegado honorario da cidade de Conceicao do
Coité, Dr. Reinaldo Sampaio da Silva Junior, no dia
27 de agosto. Os dirigentes do CRF-BA lamentam
e se solidarizam com a familia e amigos pela perda
irreparavel. O Dr. Reinaldo Sampaio Silva Junior era
diretor técnico da Farmacia Junior e estava como
delegado honorario do CRF-BA desde 2014.

XXl edi¢do de Encontro de Delegados do CRF-BA

Dr. Grimaldo Santos

A Diretoria do Conselho Regional
de Farmdcia do Estado da Bahia (CRF-
-BA) comunica com pesar o falecimen-
to do farmacéutico Dr. Grimaldo dos
Santos, no dia 2 de junho, e se mani-
festa prestando condoléncias aos fa-
miliares pela perda do profissional.

A direcdo do CRF-BA promoveu,
nos dias 21 e 22, o XXIl Encontro de
Delegados Honorarios, evento que
relne representacdes dos munici-
pios baianos. A atividade foi reali-
zada no auditério do Quality Hotel
& Suites Sao Salvador. Este ano, a
programacao do evento incluiu
mesa redonda e palestras como a

“Motivacdo e integracdo: aliados
na saude da profissdo”, ministrada
pelo professor Victorino José Gar-
rido Filho; “O Processo administra-
tivo fiscal com base na Resolucao
CFF n° 648/2017", ministrada pela
Dra. Angela Pontes; “A perspectiva
e realidade da profissao farmacéu-
tica”, discutida pelos dirigentes do

Sindifarma e do Sindlab, e “O ca-
minho correto para rentabilidade
saudavel no estabelecimento far-
macéutico” com a participacao do
Dr. Cadri Awad.

A mesa de abertura foi coor-
denada pelo Dr. Cleuber Fontes
e contou com as presencas de Dr.
Alan Brito, tesoureiro do CRF-BA,
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Dra. Angela Pontes coordenou os trabalhos no periodo da tarde

Dr. Altamiro José dos Santos, con-
selheiro federal, Dra. Edénia Arau-
jo, diretora do Sindifarma, e Dr.
Clévis Souza Filho, presidente do
Sindlab Bahia.

Dr. Cleuber Fontes deu as boas
vindas aos farmacéuticos que parti-
ciparam de mais uma edicao e des-
tacou a importancia das discussdes
que acontecem nos encontros.

A Dra. Edénia Araujo ressaltou
a importancia da participacdao do
sindicato na contribuicdo do en-
contro. “E muito importante essa
oportunidade para que o Sindifar-
ma possa interagir com o debate
entre a categoria”.

O Dr. Altamiro José dos Santos
destacou o momento de ataque as
categorias da drea de saude com a
abertura de vagas para o Ensino a
Distancia (EaD) pelo Ministério da
Educacéo. “E muito ruim para a so-
ciedade e para nds profissionais de
saude o ensino a distancia porque
formara profissionais sem a devi-
da qualificacao. E informou sobre o
projeto da deputada federal Alice
Portugal, que propde a retirada do
EaD para os cursos da drea de saude”,
disse.

O Dr. Clévis Filho informou sobre
a qualificacdo tecnolégica dos la-
boratérios dos municipios baianos.
“Os laboratérios nos municipios
estao bem equipados, abrindo um
importante diferencial no trabalho
realizado nas cidades do estado. O
laboratério é uma area importante
de empregabilidade do farmacéu-
tico”.

Para apresentacdao da palestra
“Motivacao e Integracao: aliados na
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saude da profissao ”, foi convidado
para falar o professor Victoriano
José Garrido Filho que entusias-
mou a plateia com o assunto abor-
dado.

Na parte da manha do dia 22,
o presidente do CRF-BA,Dr. Mario
Martinelli Junior, apresentou a te-
matica que tratava da fiscalizacdo
realizada pelo conselho nos muni-
cipios. “E necessario o cumprimen-
to da Resolucao n° 648. O CRF-BA
tem cumprindo as exigéncias le-
gais e primado pelas informacdes
que sao exigidas pelos érgaos con-
troladores “.

A Dra. Angela Pontes, vice-pre-
sidente do CRF-BA, coordenou a
discussdo sobre a fiscalizacao e re-
forcou o posicionamento do presi-
dente do conselho, e informou so-
bre as novas diretrizes no processo
administrativo fiscal. “Os recursos
que o conselho arrecada com a
anuidade é para manter a atribuicdo
e ver se o exercicio da profissao esta
sendo cumprido. Isso é protecdo”.

"Perspectiva e realidade da pro-
fissao farmacéutica" foi o tema da
palestra que trouxe como debate-
dores os representantes do Sindi-
farma, Sindlab.

O Dr. Ariel, diretor do Sindifar-
ma, trouxe para discussao a im-
portancia do trabalho profissional
e da responsabilidade técnica no
combate a venda livre de medica-
mentos. “Devemos combater o uso
indiscriminado de medicamentos e
ainda destaco sobre a especificida-
de de uma fiscalizacdo no ambien-
te publico municipal”.

O Dr. Clévis Souza Filho, pre-

Funciondrias das seccionais

sidente do Sindlab, falou que o
laboratério clinico é uma area im-
portante da empregabilidade do
farmacéutico. “Os farmacéuticos
precisam ser bons em gestdo e em
outros servicos, como direitos traba-
Ihistas, entre outros. Os farmacéuti-
cos estao na lideranca e precisamos
cuidado para que outros profissio-
nais nao invadam a bancada”.

O caminho correto para a ren-
tabilidade saudével no estabeleci-
mento farmacéutico foi o destaque
na palestra do farmacéutico Dr.
Cadri Awad. O farmacéutico consi-
dera que estd na sua mao o cami-
nho para o sucesso e que ainda nao
qualificamos adequadamente para
a area de gestdo. “A falta de uma
gestdo impacta em um servico de
qualidade nao so na area de farma-
cia, mas em todas as areas”.

No dia 22, no turno da tarde os
delegados honorarios informaram
sobre a situacdo dos seus munici-
pios explicando cada um a situacdo
sobre a responsabilidade técnica, o
numero de estabelecimentos sem
farmacéuticos e a continuidade
do apoio do CRF-BA aos munici-
pios. Participaram dessa edicdo
as representacdes dos municipios
de Serrinha, Itapetinga, Camacari,
ltuacu, Simdes Filho, Barra, Santos
Amaro, Valente, Riachdo do Jacui-
pe, Malhada, Barreiras, Catu, Lau-
ro de Freitas, Caitité, Maragojipe,
Vitéria da Conquista, Valenca, Ja-
guaquara, Seabra, Lauro de Freitas,
Parapiranga, Entre Rios, Porto Se-
guro, Alagoinhas, Feira de Santana,
Ibotirama, lpiat, Guanambi e Santo
Antonio de Jesus.
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Municipios

Curso de Aplicacio de Medicamentos Injetdveis

Aconteceu no més de maio, na Unime/Itabuna, o Curso de
Aplicacao de Medicamentos Injetaveis, ministrado pela farma-
céutica Dra. Carine Calazans, para os estudantes matriculados
no estdgio supervisionado de gestao farmacéutica. O objetivo
do curso é proporcionar aos futuros farmacéuticos a pratica
na aplicacdo de injetaveis. A coordenadora do Curso de Far-
macia da Unime foi quem promoveu a atividade.

Dra. Carine Calazans

A Casa de Amparo Laudelino Santos Figuereido
recebeu doagdo de evento em Jequié

Os alimentos doados na palestra "Atuacao do Farmacéutico em
Medicina Estética, Esportiva, Enddcrina e Nutréloga", foram entre-
gues para a Casa de Amparo Laudelino Santos Figueiredo, que assis-
te maes e criancas do Orfanato de Dona Elvira. Estiveram presentes
na entrega dos alimentos, o coordenador do curso de Farméacia da #
Uesb/Jequié, Dr.Gildomar Valasques, e o presidente da AFAJEQ, Dr. =
Jurandir Ribeiro.

Dr. Jurandir Ribeiro e Dr. Gildomar Valasques
e representante da Casa

Curso de Farmdcia da Unime comemora 12 anos de
formacdo

A comemoracao pelos 12 anos de formacao de exceléncia dos pro-
fissionais do curso de Farmacia da Unime, em Itabuna, contou com a
participacao do presidente do CRF-BA, Dr. Mario Martinelli Junior. Na
oportunidade, o presidente do CRF-BA destacou a importancia e do
papel do conselho.

"Estou muito feliz com esse convite. Uma casa que sempre recebeu o
conselho com muito carinho. Uma instituicdo que vem formando pro-
Profissionais e estudantes na solenidade ~ fissionais competentes que cumpre um papel importante na regiao.
Atualmente, sob a coordenacdo da professora Ana Carolina, que vem
fazendo um excelente trabalho ao lado de outros docentes", disse o
presidente.

Farmacéuticos recebem carteiras
profissionais em Itabuna

Em solenidade realizada na seccional de Itabuna, cinco
novos farmacéuticos receberam a carteira profissional.
Na ceriménia, estiveram presentes o delegado honorario
de Itabuna, Dr. Danilo Suque, e o presidente da Associa-
¢do dos Farmacéuticos da Regiao Sul (ASFAR), Dr. Cristia-
no Thiago Santana.

Novos profissionais de farmdcia
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Aplicagdo da técnica da simula¢do
realistica foi abordada em
disciplina

No més de junho, na aula pratica do 3° semestre
de Farmacia da Faculdade Irecé, disciplina "Assis-
téncia Farmacéutica", os estudantes trabalharam
com a aplicacao da técnica da simulacao realistica em pacien-
tes. A abordagem para pacientes hipertensos, asmaticos, com
disturbios gastricos, diabéticos, mulheres em uso de contracepti-
vos orais, dislipidémicos e oncolégicos. Ofereceram ainda félderes
com orientacdes farmacéuticas.

Simulacao de prdtica

Curso de Exceléncia e Gestao

No més de junho, na cidade de Guanambi, aconte- '3 .
ceu o Curso de Exceléncia Farmacéutica no Il Médu-
lo que trata sobre Gestao, ministrado pelo professor = { <
Amilson Alvares. Abertura do curso em Guanambi

Inspecdo em estabelecimentos farmacéuticos foi discutida em
evento na cidade de Jequié

Com o apoio do CRF-BA, foi realizada a Capacitacdao em Inspecdo de Estabelecimentos
Farmacéuticos, no més de junho, com a participacdo do palestrante, Dr. Adilson Bezerra,
delegado da Policia Federal que falou sobre a fiscalizacdo de medicamentos controlados.
O presidente do CRF-BA, Dr. Mario Martinelli Junior e o conselheiro regional, Dr. Helder
Teixeira, falaram sobre a responsabilidade do profissional farmacéutico no exercicio da
funcao. A farmacéutica fiscal, Dra. Moazélia Monteiro, falou sobre a atuacdo do CRF-BA
no exercicio da fiscalizacao.

Exceléncia Farmacéutica e Marketing foram temas apresentados
no programa

Programa Exceléncia Farmacéutica e Marketing, em parceria com o CFF, foi ministrado
parafarmacéuticos e estudantes nacidade de Juazeiro. O Médulo |- Servicos Farmacéuticos
foi ministrado pelo professor e coordenador do curso de Farmacia da Univasf, Daniel
Tenodrio da Silva, e pela presidente da Sociedade Brasileira de Farmacia Comunitéria, Dra.
Carmen iris. O curso aconteceu no auditério do Rapport Hotel em Juazeiro.

> Sty A

Dr. Arivaldo Santana representou o CRF-BA Farmacéuticos na abertura do curso
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42 Semana da PCSB em Paulo Afonso

A 42 semana de Popularizacao da Ciéncia do Semidrido Brasileiro (PCSB) aconte-
ceu, em julho, na cidade de Paulo Afonso, e contou com a palestra "Plantas do Se-
miarido Validadas Cientificamente", ministrada para alunos do ensino fundamental
e médio pelo professor da Universidade Federal do Vale do Sao Francisco (Univasf),
David Fernandes Lima, e pela farmacéutica e técnica da Univasf, Dra. Maristela Mo-
raes Mazzotti. O evento, organizado pela Secretaria Municipal da Educacao, apre-
sentou este ano o tema "Da terra ao céu uma viagem sustentdvel".

Ainda no més de julho, a Companhia Hidrelétrica do Estado da Bahia (Chesf) pro-
moveu a palestra sobre o Uso Abusivo de Antibiéticos, ministrada pela Dra. Mariste-
la Mazzoti, para enfermeiros, engenheiros, nutricionistas, assistentes sociais, entre
outros profissionais. A palestra aconteceu no Memorial da Chesf.

Reinauguracdo da Seccional de Vitoria
da Conquista

No dia 14 de agosto, foi reequipada a seccional de Vi-
téria da Conquista. O presidente do CRF-BA, Dr. Mario
Martinelli Junior, esteve presente na inauguracao, con-
tando ainda com a participacdo de farmacéuticos da re-
gido e a fiscal do CRF-BA, Dra. Moazélia Monteiro.

Presidente do CRF-BA e farmacéuticos na reinaugura¢do

Nova seccional na cidade de
Paulo Afonso

A direcao do CRF-BA inaugura mais uma
seccional no interior baiano. A cidade de Pau-
lo Afonso e regido foi a escolhida para sediar a
nova sede do conselho. Essa foi uma meta de
gestdo que estd sendo cumprida pela direcao.

Instalag6es modernas para melhor servir a categoria
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Vitoria da Conquista
Entrega de Carteira

No dia 15 de agosto, aconteceu a so-
lenidade de entrega de carteiras aos

= / U . ey 2
y@ xr novos farmacéuticos na cidade de Vit6-
- %@ ool wy ria da Conquista. O fato relevante é que
> = ‘@@ - a maioria desses profissionais ja estao
i . % trabalhando na profissao.

Novos farmacéuticos

Simpasio de Ciéncias
Farmacéuticas do Oeste
Baiano

O presidente do CRF-BA, Dr. Mario
Martinelli Junior, participou no dia 17
de agosto do Il Simpédsio de Ciéncias
Farmacéuticas do Oeste da Bahia, na
cidade de Barreiras.

Mesa de abertura do simpésio

Solenidade de entrega de Entrega de carteiras para
carteiras profissionais novos profissionais

A cerimOnia de entrega das carteiras
a seis novos profissionais farmacéuticos
aconteceu, no dia 24 de agosto, na cidade
de Irecé. A entrega foi realizada pelo dele-
gado honorario de Irecé, Dr. Jotalio Alves
e pela presidente da Associacao de Farma-
céuticos de Irecé (AFIM), Dra. Mabel Sodré.

Cumprindo agenda no interior do es-
tado, o presidente do CRF-BA, Dr. Ma-
rio Martinelli Junior, fez a entrega de
carteiras aos novos farmacéuticos na
cidade de Guanambi. Na oportunida-
de, o Presidente do CRF-BA participou
também da inauguracdao da Farmacia
Escola Universidade de Guanambi, um
novo espaco que oferece aos estudan-
tes um campo de estdgio presencial. "A
Farmacia Universitaria vai permitir que
os futuros farmacéuticos possam atu-
ar em saude coletiva com seguranca e
qualidade que a populacdao necessita",
ressalta o presidente Dr. Mario Marti-
nelli Junior.

Profissionais inseridos no mercado
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Representantes do CRF/BA e do CFF se retinem em Brasilia

Dra. Angela Pontes, Dr. Mdrio Martinelli Junior e Dr. Gustavo Fabricio

O presidente do CRF-BA, Dr. Mario Martinelli
Junior e a vice-presidente Dra. Angela Pontes,
participaram, no dia 2 de agosto, de reunides na
sede do Conselho Federal de Farmacia (CFF). A
reunido com o presidente do CFF, Dr. Walter Jor-
ge Jodo, teve como objetivo maior buscar apoio
para eventos e demandas da categoria farmacéu-
tica da Bahia, além de estreitar e fortalecer nossa
parceria.

Os dirigentes baianos estiveram reunidos com
o procurador juridico Dr. Gustavo Beraldo Fabri-

Honraria concedida pelas Ciéncias
Farmacéuticas ao conselheiro baiano

Diretoria do CRF- BA e assessores do CFF

cio, para tratar sobre impedimentos juridicos nos
cursos EaD em Farmacia. Outro encontro aconte-
ceu com a Comissdo de Fiscalizacdo do COFISC/
CFF para assinatura de um Termo de Ajuste de
Conduta (TAC), com a finalidade de adequacéo
das legislacdes vigentes. “Ficou acordado ajustes
e uma plendria extraordinaria onde discutiremos
com o plenario, com a categoria farmacéutica e
com o corpo de fiscalizacao, os ajustes nos pro-
cedimentos, indicadores e perfis de fiscalizacao”,
disse o Dr. Mario Martinelli Junior.

O conselheiro federal, Dr. Altamiro José dos Santos, foi agraciado
com a medalha do Mérito pela Academia de Ciéncias Farmacéuticas
do Brasil, em solenidade realizada, no dia 10 de agosto, na Camara

dos Vereadores da cidade de Sdo Paulo.

Dr. Altamiro dos Santos

Fiscais das regioes Norte e Nordeste retinem-se em encontro

Nos dias 19 e 20 de setembro, foi realizado em Brasilia, o Encontro
Regional da Fiscalizacdo (EREF 2018) com a participagdo de 30 fiscais
das regides Norte e Nordeste. O evento é promovido pela Comissao
de Fiscalizacdo do Conselho Federal de Farmacia (Cofisc) e tem por
objetivo capacitar profissionais que atuam na drea em todo o pais.
A programacéo incluiu debates e palestras sobre aspectos juridicos
e técnicos de legislacdes em vigor e apresentacdes de profissionais
que trabalham em novas areas de atuacdo do farmacéutico como

Fiscais de todo o Brasil reunidos em encontro

vacinacdo, consultério farmacéutico e saude estética. O Estado da
Bahia teve uma participacao ativa com a vice-presidente do CRF-BA, Dra. Angela Pontes, e os fiscais,
Dra. Lorena Almeida; Dr. Izaias de Oliveira; Dr. Jediel Mafra; Dra. Moazélia Monteiro; Dr. Luciano Augusto
Nascimento e Dr. Rodrigo Barbosa.
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12°Seminario Internacional de Farmacia
Clinica

Quando: 22 a 26 de outubro

Onde: Espanha

Informacdes: posteres@racine.com.br

XX Congresso Farmacéutico

Quando: 10 a 12 de outubro
Onde: Séo Paulo

Informacdes: congresso@crfsp.org.br
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Rio de Janeiro . RJ
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XXX Congresso de Farmacia Comunitaria
Quando: 8 a 10 de novembro

Onde: Rio de Janeiro

Informacgodes: www.sbffc.org.br
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1° Seminario de Homeopatia
Quando: 23 a 25 de novembro
Onde: Goiania - Goias

Informacdes: smgh-go@outlook.com

I JORNADA BAIANA
DE CIENCIAS
FARMACEUTICAS
SUDOESTE BAHIA

PALESTRAS -«
MESA REDONDA -
E MINICURSOS -
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>

) Conselho
| Federal de
<) Farmacia

12 Jornada Baiana de Ciéncias Farmacéuticas
do Sudoeste da Bahia

Quando: 29 de novembro a 01 de dezembro
Onde: Vitéria da Conquista

Informacgoes: www.crf-ba.org.br
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I Simpésio Internacional de Cacau e
Chocolate

Quando: 23 a 25 de maio de 2019

Onde: Centro de Convenc¢oes da Praia Sol -
lIhéus.

Informacoes: sicacauchocolate.com.br
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