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IDENTIDADE INSTITUCIONAL
CAPACITECH (IBDH)

O CAPACITECH considera o processo educativo como uma condicao
continua, em funcao das novas demandas da Sociedade, além da postura
humana diante das situacdées mais desafiadoras no universo da geracao de
informacdes. Logo, desenvolver Programas para a Educacao Continuada
representa sua proposta central. Para que este objetivo seja atingido, agrega,
em seus projetos e programas, sempre, figuras notaveis que dominam os

conteudos de suas areas especificas.

Assim, sua intencao é aglutinar o conhecimento e apresentar uma gama de
possibilidades para que estudantes, profissionais e demais cidadaos possam
acessar a informacao e ao conhecimento para a construcao dos saberes.

Enfim, promover a integracao do conhecimento representa um desafio para
Educadores, diante das demandas humanas, da expectativa social e do

desenvolvimento.

www.capacitech.net.br - 7199113-3434
Diretor: Prof. Me. Luiz Henrique de O. e Silva
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IDENTIDADE INSTITUCIONAL
CEAP

O Centro de Estudos e Assessoria Pedagdgica (CEAP), sediado na cidade de
Salvador-BA, € uma entidade juridica sem fins lucrativos, de utilidade publica,
fundada pela Companhia de Jesus do Brasil. Constituido por educadores, ha
mais de 25 anos desenvolve acdes socioeducativas em favor do prossegui-
mento dos estudos de criancas, adolescentes e jovens, bem como investe na
formacao continuada de professores das redes publica e privada de todo o
pais. Prima pela exceléncia em ensino e pesquisa huma perspectiva criti-
co-transformadora, produzindo e disseminando conhecimento de relevancia
e com compromisso social na area de Educacao. Por meio de suas acdes so-
cioeducativas e de suas produgdes compartilhadas, visa a formacao integral
dos sujeitos implicados, com impacto direto na democratizacao e na equidade
da escola brasileira. Ha mais de 10 anos vem pesquisando e experimentando
acodes formativas que imbricam o campo da Educacao com a Comunicacao,
especialmente atento aos fendmenos decorrentes das sociabilidades digitais

e em rede.

www.ceap.org.br - 713328-3783
Diretor: Prof. Me. Bruno Olivatto
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PROPOSTA

As Instituicdes de Saude tém oferecido recursos tecnolégicos, cada vez mais
avancados, para dar respostas aos problemas de seus usuarios. Contudo, o
aspecto relacional entre esses e os membros das equipes carece de
qualificacdo. E nesse ponto que se encaixa a proposta deste curso. A ideia do
presente programa e tornar claro como as contribuicdes da Psicologia
aplicada ao campo da Saude podem transformar as relacdes interpessoais do
cuidado, dentro dos mais variados tipos de servico.

O foco deste curso reside nas ferramentas do trato pessoal para a atuacao
profissional, no contexto da producao de saude, alicer¢cada nas orientacdes
técnicas da Ciéncia Psicoldgica. Nao se trata de explorar as atribuicdes
técnicas dos Psicélogos. Trata-se da aproximacao dos profissionais que
lidam com o adoecimento com o conhecimento produzido neste dominio,
pela Psicologia. Deste modo, o individuo podera desenvolver, além da
técnica, praticas humanizadas em sua atuacao e habilidades capazes de
humanizar seu Servi¢co de Saude.
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MODULAGCAO DO CURSO

MODULO 1 55sgioga MODULO 2 3sowosa

BLOCO 1 BLOCO 3 BLOCO 4 BLOCO 6
APRESENTAQZ;\O DO CURSO ARRANJOS CONTEMPORANEOS DA ADOECIMENTO E HOSPITALIZAQAO EXTREMOS ETARIOS
CONCEITOS FUNDAMENTAIS OFERTA DE SERVICOS e Delimitacao do campo da Psicologia « Abrangéncia da infancia-adolescéncia
e Saude  Interconsulta Hospitalar * Incompatibilidade crianca-hospital
 Psicologia  Roda de conversa « O mundo do internado  Repercussdes para os pais
 Psicologia da Saude « Experiéncias de sucesso « Posturas reacionais e Ludoterapia

« O envelhecer como experiéncia
BLOCO 2 RESENHA CRITICA: elaboracdo pelo BLOCO 5 « Similaridades infancia-velhice
INTERAGAO MULTIDISCIPLINAR participante, ao final deste mdédulo, ABORDAGEM DO GRUPO FAMILIAR
 Integralidade como estratégia baseada nas video-aulas e nas « Reconhecendo o grupo familiar RESENHA CRITICA: elaboracao pelo
de trabalho referéncias oferecidas no AVA « Exigéncias da hospitalizacao participante, ao final deste mdédulo,
« Tipos de equipes de Saude (Ambiente Virtual de Aprendizagem) « Dependéncia familiar baseada nas video-aulas e nas
« Multidisciplinaridade deste curso « Responsabilidade compartilhada referéncias oferecidas no AVA
* Interdisciplinalidade « Recomendacodes praticas (Ambiente Virtual de Aprendizagem)
« Transdisciplinalidade deste curso
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MODULO 3

MODULAGCAO DO CURSO

ASPECTOS CLINICOS DOS
TRANSTORNOS MENTAIS

MODULO 4

HUMANIZAGAO .
DOS SERVICOS DE SAUDE

BLOCO 7

ESTUDO DE CASOS

- Bases teodricas

e Duvidas frequentes

» Roteiro para Relatos de Casos
Clinicos

BLOCO 8

SINDROMES DEPRESSIVAS
« Conceito

« Estudo de caso

« Apreciacao critica
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BLOCO 9

TRANSTORNOS DE ANSIEDADE
« Conceito

« Estudo de caso

« Apreciacao critica

BLOCO 10

TRANSTORNO AFETIVO BIPOLAR
« Conceito

« Estudo de caso

« Apreciacao critica

RESENHA CRITICA: elaboracdo pelo
participante, ao final deste mdodulo,
baseada nas video-aulas e nas
referéncias oferecidas no AVA
(Ambiente Virtual de Aprendizagem)

BLOCO 11

ORIGEM E EVOLUGAO DOS SERVICOS DE
SAUDE

« Panorama dos Servicos de Saude

« Problematizacao sobre os Servicos de
Saude

BLOCO 12

ESTADO ATUAL DAS RELAGCOES HUMANAS
NAS PRATICAS DE SAUDE

« Panorama das Relagcdes Humanas nos
Servicos de Saude

* Problematizacao sobre as Relagoes
Humanas no ambiente dos Servicos de
Saude

BLOCO 13

ALTERNATIVAS PARA UMA NOVA
CULTURA ASSISTENCIAL

« Panorama das Culturas Assistenciais
« Problematizacao sobre a
Humanizag¢ao nas Praticas de Saude

RESENHA CRITICA: elaboracdo pelo
participante, ao final deste moédulo,
baseada nas video-aulas e nas
referéncias oferecidas no AVA
(Ambiente Virtual de Aprendizagem)
deste curso
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MODULO

MODULACAO

TOPICOS
ESPECIAIS

BLOCO 14

PRATICAS DE SAUDE BASEADAS
EM EVIDENCIAS

- Conceitos basicos

- Aspectos relevantes

- Beneficios agregados

- Integracao dos saberes para as
Praticas Baseadas em Evidéncias

BLOCO 15

DOENGCAS DE PROGNOSTICO
RESERVADO

- Entidades nosoldgicas e os
Servicos de Saude

- Repercussoes de algumas
doencas infecciosas e neoplasicas
- Comunicacao de mas noticias
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BLOCO 16

O ADOECIMENTO CRONICO E AS
TERAPIAS CONTINUADAS

- O olhar da Filosofia da Saude

- A questdo das diferencas/dificuldades
regionais No acesso aos Servigcos de Saude
- Programas para o acompanhamento de
doencas crénicas

- Mudanc¢as de comportamento da Equipe
- Ades3do dos pacientes ao tratamento

BLOCO 17

CUIDADOS PALIATIVOS E TERMINALIDADE
- Cuidados paliativos

- O processo do paciente diante da morte

- O manejo da terminalidade

RESENHA CRITICA: elaboracao pelo
participante, ao final deste mdédulo,
baseada nas video-aulas e nas referéncias
oferecidas no AVA (Ambiente Virtual de
Aprendizagem) deste curso

DO CURSO

NO CONSULTORIO MEDICO
- Entrevista com a Médica
Patricia Almeida

NO LABORATORIO CLINICO
- Entrevista com o Analista Clinico
Ricardo David

NA FARMACIA CLINICA
- Entrevista com a Farmacéutica
Luciene Assis

NO SERVICO DE REABILITAGAO
- Entrevista com a Fisioterapeuta
Taiane Rosas

NA CLINICA ODONTOLOGICA
- Entrevista com a Odontéloga
Adriana Campos

NO SERVICO DE NUTRICAO
- Entrevista com o Nutricionista

Victor Bahia

NO SERVICO DE ENFERMAGEM
- Entrevista com a Enfermeira
Giselle Teixeira

RESENHA CRITICA: elaboracao pelo
participante, ao final deste mddulo,
baseada nas video-aulas e nas
referéncias oferecidas no AVA
(Ambiente Virtual de Aprendizagem)
deste curso
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DIFERENCIAL ESTRATEGICO

A proposta apresentada neste curso traz uma perspectiva inovadora para aproximar as diversas profissdes da saude do conteudo construi-

do pela Psicologia aplicada. Este curso ultrapassa a revisao bibliografica especifica e demonstra a aplicacao dos conceitos psicolégicos ao

contexto dos Servicos de Saude e oportuniza ao participante um momento raro para qualificacao de seus fazeres profissionais.

O_‘ Multiprofissionalidade

Apesar de adotar a Psicologia como
pilar para sua construcao tedrica, o
curso apresenta a multiprofissiona-
lidade como marca. O viés interdis-
ciplinar é explorado nas video-aulas,
nas referéncias oferecidas, além de
um bloco especifico que traz a na-
rrativa de representantes de diver-
sos profissionais de saude. Este for-
mato conecta os conceitos apre-
sentados ao longo do curso e reafir-
ma a caracteristica multidisciplinar
que marca a maioria dos Servicos de
Saude.

¢ PSICOLOGIA
APLICADA
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DE SAUDE
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Q 2 Mudanca de comportamento

Acreditamos que a maior contri-
buicao deste curso reside no inves-
timento que cada profissional pode
fazer para a mudanca de seu com-
portamento, no ambito de seu ser-
Vvico e no contato com os colegas de
trabalho, aléem de seus pacientes e
familiares. Essa mudanca pode re-
sultar numa assisténcia mais huma-
hizada, ao levar em consideracao os
desejos, as necessidades e as pre-
feréncias da populacao que atende,
sem comprometer a qualidade téc-
hica da sua intervencao.

OB Qualidade do material

Para o alcance dos objetivos propostos
e das expectativas dos participantes,
este curso foi concebido a partir de
uma revisao da literatura especifica,
que apresenta nao so autores e obras
classicas da area, bem como artigos e
relatos de experiéncias que atualizam a
producao cientifica no campo da
saude. Do ponto de vista pedagdgico,
o curso oferece uma trilha pedagdgica
que proporciona a aprendizagem do
conteudo trabalhado ao utilizar recur-
sos tecnolégicos modernos, que quali-
ficam a interacao entre participan-
te-mediadores do conhecimento.
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PUBLICO-ALVO DO CURSO

Profissionais dos Servigcos de Sauide dos setores publico e privado, graduados em:

Q ot Lo

Farmacia Fisioterapia Medicina
(Re)equilibrando o Otimizando o relacionamento
eixo fisico-psicoldgico nas intervencgdes Clinicas

Biomedicina Enfermagem

Refinando a
Arte de Cuidar

Ampliando o grau de

Desenvolvendo a Tecnologia Médica
Adesao ao Tratamento

em favor de Pessoas

. Y e

Servico Social Terapia Ocupacional

Promovendo adaptacgoes
ao passar do Tempo

Odontologia Psicologia

Humanizando as relagdes no
Servico de Saude

Nutricao
Adequando as fontes as
necessidades humanas

Harmonizando as relagdes

Transformando a relagao
entre Pessoas

Profissional-Paciente

O curso foi desenhado para atender, também, a demanda dos académicos dos ultimos semestres dos referidos
cursos, uma vez que os estudantes finalizem os componentes curriculares das suas matrizes de seus cursos.

© ceap/ibdh-capacitech, 2019
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FORMATO DO CURSO

CURSO TOTALMENTE ONLINE DISPONIBILIZADO
EM AMBIENTE VIRTUAL DE APRENDIZAGEM

® Facil navegabilidade

Estavel e intuitivo

Estruturado por repertério autoral de videos multimidias
Féruns para discussao tematica

Estratégia de avaliacao (resenha critica) motivadora e
receptiva a leitura individualizada dos participantes.

VIDEO-AULAS 6H

PARTICIPACAO NOS FORUNS 3H
ATIVIDADES

ATIVIDADES AVALIATIVAS 6H

LEITURA DAS REFERENCIAS 15H*

*OU CONFORME HABILIDADE INDIVIDUAL

PSICOLOGIA
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ESTRUTURACAO PEDAGOGICA

O curso é segmentado em seis blocos que contém video-au

las/entrevistas, além de serem oferecidas referéncias basicas para lei-

tura dirigida para a construcao de resenhas criticas. Para conferir carater dindmico e de interagcao assincrona propomos féruns de

discussdes tematicas, conforme o quadro que se segue:

MODULO 01

PSICOLOGIA DA SAUDE
Concepcdes contemporaneas da saude
O valor da interacao multidisciplinar em saude

MODULO 02

MODULO 04

HUMANIZAGAO DOS SERVICOS DE SAUDE
A Tecnologia de Saude e suas Implicagcdes socioecondmicas no Brasil

Estratégias para humanizar Servicos de Saude

MODULO 05

PSICOLOGIA HOSPITALAR
O Mundo do internado sob o olhar das diversas profissdes de saude

O manejo de conflitos no ambiente hospitalar

TOPICOS ESPECIAIS
Os ganhos para o paciente a partir das Praticas de Saude baseadas em evidéncias

A morte como uma realidade possivel

MODULO 03

ASPECTOS CLiNICOS DOS TRANSTORNOS MENTAIS
Os desafios dos Transtornos de Ansiedade no mundo contemporaneo

A questao do Risco Suicida em cidadaos deprimidos

MODULO 06

ABORDAGEM CONTEXTUALIZADA SOBRE A PESSOA NOS SERVICOS DE SAUDE

A importancia pratica da Psicologia Aplicada aos Servi¢os de Saude

O manejo do paciente do ponto de vista da Adesao ao Tratamento recomendado

¢ PSICOLOGIA
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CERTIFICAGCAO DO CURSO

O certificado online s6 estara disponivel para impressao no Ambiente
Virtual ao efetivamente tiver cumprido os seguintes requisitos:

+de 75% DE VISUALIZACAO DAS VIDEO-AULAS/ENTREVISTAS MULTIMIDIAS DISPONIBILIZADAS
+ de 70% DE DESEMPENHO POSITIVO NA AVALIACAO DAS RESENHAS CRITICAS
100% PARTICIPACAO NOS SEIS FORUNS DE DISCUSSAO NO AMBIENTE VIRTUAL

DE APRENDIZAGEM

O curso foi estruturado para que seja concluido em até 120 dias, contados a partir do primeiro login de
acesso ao Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA).
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DIADORE

PROFESSORES M

Prof. Me. Luiz Henrique de O. e Silva Prof. Tiago Jordao

Educador em Saude, graduado em Farmacia-Bioquimica, habilitado em Graduado em Psicologia, Especialista em Psicologia Hospitalar pela
Analises Clinicas & Saude Publica (UFBA), Mestre em Cuidado Faculdade Ruy Barbosa. Psicélogo da Secretaria de Saude do Estado da

Farmacéutico Integral (Universidade de Barcelona, Espanha). Bahia (SESAB) Mestrando em Saude Coletiva (UNEB) e Psicélogo Clinico
Especialista em Psicoterapia Psicanalitica (Escola Bahiana de Medicina e do Instituto Baiano de Analise do Comportamento (IBAAC).

Saude Publica). Coordenador Pedagdégico do CAPACITECH-Educacao

Continuada, unidade educativa do Instituto Bahiano para o

Desenvolvimento Humano (IBDH).
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COMERCIALIZAGAO DO CURSO

Venda avulsa

Diretamente via site www.ceap.com.br (R$ 149,00) parcelado em até 3 vezes.

Venda corporativa

Buscar a responsavel comercial do CEAP,
Maria do Carmo Pinheiro, Gestora Administrativa
E-mail: adm@ceap.org.br
Tel.: (71) 3328-3783/3328-3784
Cel.: (71) 99293-7024

Dados bancarios
Banco Santander
Agéncia: 0911
C/C:13000083-8
CNP3J: 01.121.283.0001/92
CENTRO DE ESTUDOS E ASSESSORIA PEDAGOGICA/CEAP
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